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Ha algum tempo que, em qualquer midia,
ouve-se falar da necessidade de repensarmos nos-
sas atitudes em fungcao da destruicao acelerada do
Planeta Terra para que possamos, nds, nossos filhos
e netos no futuro, sobreviver no mundo onde esta-
mos. Aquecimento global e seus efeitos sao assuntos
que estao sendo discutidos diariamente por diversos
especialistas e, como reflexo disso, muitas empresas
e pessoas ja adotaram atitudes mais ecologicas.

Nos estamos numa universidade, num local

ECO ATITUDET

Dicas para uma atitude ecolégica em sala de aula
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que, por natureza, é responsavel pela discussao, con-
stru¢ao do conhecimento e formadora de opiniao. Por
esse motivo, devemos propor solu¢oes inovadoras e
exemplares ou, no minimo, demonstrar consciéncia e
adotar atitudes ecologicas.

Com certeza, voce ja tem atitudes menos
agressivas ao meio ambiente na sua casa e em seu
ambiente de trabalho. Que tal adotar uma atitude
mais ecologica também em sala de aula?

Listamos aqui algumas dicas para vocé adotar
sua atitude verde.

+++ Ao sair da sala de aula, sempre apague a luz. Caso nao seja o ultimo a sair incentive os alunos
a faze-lo

+++ Quando pedir alguma atividade aos alunos que produza lixo (em qualquer tipo de material),
incentive para que o lixo produzido seja encaminhado para a lixeira.

+++ Em atividades de recorte e/ou colagem de uma cartolina por exemplo, instrua os alunos a fazer
o melhor aproveitamento da superficie utilizada.

+++ Ao solicitar trabalhos escritos, peca-os em papel reciclado ou incentive que a impressao seja
feita em frente e verso. Ha ainda outras possibilidades: pe¢ca em formato A5 (metade de for-
mato A4), utilizando papel ja usado no verso.

+++  Utilize o ambiente virtual para postar material de aula e/ou pesquisa, diminuindo a quantidade
de copias impressas no Xerox.

+++ Solicite alguns trabalhos pelo ambiente virtual ou com entrega em CD, diminuindo a quanti-
dade de papel.

+++

Traga exemplos, seja qual for a disciplina, de atitudes ecolbgicas que podem ser adotadas por
qualquer pessoa e explique, sempre que for possivel, que uma sociedade sustentavel nao se
faz apenas de atitudes que interfiram no ar, na agua, nas florestas, mas também no relaciona-
mento entre as pessoas e animais. Uma sociedade sustentavel € uma sociedade de paz.

Se quiser saber mais a respeito do assunto, aqui vao alguns sites de pesquisa.

http://www.ethos.org.br http://www.clickarvore.com.br

http://www.akatu.org.br http://www.sustentabilidade.org.br

http://www.nospodemos.org.br http://www.planetasustentavel.com.br



