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Centro Universitário de Brusque - UNIFEBE 

Conselho Universitário - CONSUNI 

PROCESSO nº 69/17 
 
PROCEDÊNCIA: PRÓ-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAÇÃO. 
ASSUNTO: PEDIDO DE ALTERAÇÃO DA MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE 
EDUCAÇÃO FÍSICA – BACHARELADO. 
 

PARECER nº 61/17 
DATA: 01/11/17 

 
1 HISTÓRICO 
 
A Pró-Reitoria de Ensino de Graduação protocolou junto ao Conselho Universitário - 
CONSUNI, do Centro Universitário de Brusque - UNIFEBE, para análise e deliberação, o 
pedido de alteração da Matriz Curricular do Curso de Educação Física – Bacharelado. 
 
 
2 ANÁLISE 
 
2.1 Matriz Curricular em anexa. 
 

3 PARECER 
 
Diante do exposto na análise, o Conselho Universitário – CONSUNI do Centro Universitário 
de Brusque - UNIFEBE, deliberou: 
 
APROVAR a alteração da Matriz Curricular do Curso de Educação Física – Bacharelado. 

 
Brusque, 01 de novembro de 2017. 
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Arthur Timm ________________________________________________________________ 

Marlise Adriana Garcia Schmitz _________________________________________________ 



 
 

_______________________________________________________________________________________________ 
Rua Dorval Luz, n° 123 – Bairro Santa Terezinha – 88352-400 – Caixa Postal 1501 – Brusque – SC 

Fone/Fax: (47) 3211 7000 – www.unifebe.edu.br 

Educação Física - Bacharelado 

FASES DISCIPLINAS 
C/H 
TEÓRICA 

C/H 
PRÁTICA 

C/H 
TOTAL 

CRÉDITOS 

I 

História da Educação Física e dos 
Esportes 

25 05 30 02 

Metodologia do Ensino da Capoeira 15 15 30 02 
Bases Biológicas I 50 10 60 04 
Metodologia do Ensino da Natação 30 30 60 04 
Metodologia do Ensino do Atletismo 30 30 60 04 
Metodologia do Ensino do Voleibol 30 30 60 04 
Metodologia Científica  20 10 30 02 

 Prática como Componente Curricular I 20 40 60 - 
 SUBTOTAL 220 170 390 22 

II 

Bases Biológicas II 36 24 60 04 
Psicologia do Desenvolvimento 50 10 60 04 
Metodologia do Ensino da Ginástica 45 45 90 06 
Jogos, Recreação e Lazer 30 30 60 04 
Comunicação e linguagem  30 30 60 04 
Prática como Componente Curricular 
II 

20 40 60 - 

 SUBTOTAL 211 179 390 22 

III 

Bases Biológicas III  36 24 60 04 
Ergonomia e Ginástica Laboral 40 20 60 04 
Metodologia do Ensino do Judô 15 15 30 02 
Metodologia do Ensino do Handebol 30 30 60 04 
Metodologia das Práticas Corporais 
Alternativas 

15 15 30 02 

Aprendizagem e Desenvolvimento 
Motor 

50 10 60 04 

Filosofia  20 10 30 02 
Prática como Componente Curricular 
III 

20 40 60 - 

SUBTOTAL 226 164 390 22 

IV 

Atividades Física para Grupos 
Especiais 

30 30 60 04 

Cinesiologia 50 10 60 04 
Metodologia do Ensino da Educação 
Física 

30 30 60 04 

Fisiologia do Exercício Físico  50 10 60 04 
Medidas e Avaliação 30 30 60 04 
Sociologia (EAD) 25 05 30 02 
Prática como Componente Curricular 
IV 

20 30 50 - 

 SUBTOTAL 235 145 380 22 

 Epidemiologia e Saúde Coletiva 40 20 60 04 

V 
Políticas Públicas em Educação, Saúde 
e Esportes 

55 05 60 04 



 
 

_______________________________________________________________________________________________ 
Rua Dorval Luz, n° 123 – Bairro Santa Terezinha – 88352-400 – Caixa Postal 1501 – Brusque – SC 

Fone/Fax: (47) 3211 7000 – www.unifebe.edu.br 

Educação Física - Bacharelado 

Metodologia da pesquisa 30 30 60 04 
Metodologia do Ensino do 
Basquetebol 

30 30 60 04 

Treinamento Desportivo 15 15 30 02 
Ética  20 10 30 02 
Cultura e Diversidade  15 15 30 02 
Prática como Componente Curricular 
V 

20 30 50 - 

 SUBTOTAL  225 155 380 22 

VI 

Emergência e Lesões em Educação 
Física 

50 10 60 04 

Estágio Supervisionado I - 
Bacharelado 

50 55 105 07 

Estatística  30 30 60 04 
Biomecânica 50 10 60 04                  
Psicologia do Esporte 15 15 30 02 
Metodologias ativas  20 10 30 02 

 
Prática como Componente Curricular 
VI 

20 20 40 - 

 SUBTOTAL  235 150 385 23 

VII 

Aspectos Metabólicos e Nutricionais 
da Atividade Física 

50 10 60 04 

Metodologia do Ensino do Futebol e 
Futsal 

30 30  60 04 

Estágio Supervisionado II – 
Bacharelado 

50 55 105 07 

Gestão e Empreendedorismo 30 30 60 04 
Responsabilidade socioambiental  20 10 30 02 
Prática como Componente Curricular 
VII 

20 20 40 - 

SUBTOTAL  200 155 355 21 

    VIII 
Estágio Supervisionado III - 
Bacharelado 

50 55 105 07 

 Atividade de Academia 30 30 60 04 

 
Metodologia do Ensino da Dança e 
Atividade Rítmica. 

30 30 60 04 

 
Prescrição e Orientação de Atividade 
Física 

20 10 30 02 

 
Metodologia do Ensino dos Esportes 
de aventura e raquete 

30 30 60 04 

 
Prática como Componente Curricular 
VIII 

20 20 40 - 

                 SUBTOTAL 180 175 355 21 

 
Atividades Acadêmico-Científico-
Culturais  

- 
200 

200 - 
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 SUBTOTAL  1.732 1.293 3.025 175 

TOTAL GERAL 3.225 horas 175 

 
Libras: disciplina optativa 30 -- 30 2 

 
• O Curso oferece disciplinas à distância e compartilhadas com outros cursos de 

Graduação. 
 


