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RESOLUCAQO CONSUNI n.° 37/2024

Aprova o0 Regulamento do
Laboratorio de Avaliacéo Fisica
e Postural.

A Presidente do Conselho Universitdrio — CONSUNI, no uso de suas
atribuicdes legais, considerando o disposto no artigo 14 do Estatuto da UNIFEBE e
tendo em vista o que deliberou este Conselho na reunido realizada nesta data;

RESOLVE:
Art. 1.° Aprovar o Regulamento do Laboratério de Avaliagcdo Fisica e Postural, que

fica fazendo parte integrante desta Resolucéao.

Art. 2.° Esta Resolucéo entra em vigor na data de sua publicacéo.

Brusque, 6 de novembro de 2024.

Prof.2 ROSEMARI GLATZ
Presidente

Publicada na UNIFEBE em 6 de novembro de 2024.

Rua Vendelino Maffezzolli, n.° 333
Bairro Santa Terezinha
88352-360 — Brusque/SC
Fone/Fax: (47) 3211-7000
www.unifebe.edu.br
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REGULAMENTO DO LABORATORIO DE AVALIACAO FISICA E
POSTURAL

Aprovado pela Resolugcdo CONSUNI
n.° 37/2024, de 6/11/2024.

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1.° O presente Regulamento tem por objetivo normatizar as atividades de ensino,
iniciacdo cientifica e extensdo desenvolvidas no ambito do Laboratério de Avaliacdo
Fisica e Postural do Centro Universitario de Brusque — UNIFEBE, contendo normas
de utilizacdo que garantam a seguranca dos usuarios, limpeza e conservacao do
espaco.

8 1.° O Laboratério a que se refere o caput deste artigo utiliza materiais, equipamentos
e ferramentas educacionais para a realizacdo de atividades préaticas de ensino,
pesquisa e extensao.

§ 2.° O Laborat6rio de Avaliacdo Fisica e Postural deve, preferencialmente, atender
0s académicos dos cursos de Educacao Fisica — Bacharelado e Educacao Fisica —
Licenciatura nas atividades préticas, observada a capacidade méaxima de usuarios
definida pela Coordenacéo dos referidos cursos.

CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS

Art. 2.° S8o objetivos do Laboratorio de Avaliagéo Fisica e Postural:

| — atender as praticas de ensino, contribuir para pesquisas cientificas e dar suporte
as atividades de extensao;

Il — desenvolver conhecimentos, habilidades e atitudes voltadas ao processo de
ensino-aprendizagem, por meio do uso dos materiais e equipamentos;

Il — desenvolver estudos na area da avaliacao fisica e postural;

IV — realizar atividades te0rico-praticas na area de avaliacdo fisica e postural e
componentes curriculares afins, proporcionando com isso uma base de conhecimento
para os futuros profissionais das areas de saude.

Art. 3.° As atividades referidas no artigo anterior devem ser orientadas e
supervisionadas por docente, monitor ou técnico responsavel.

Art. 4.° O acesso dos académicos ao Laboratorio de Avaliagéo Fisica e Postural se
dard mediante agendamento prévio, respeitada a prioridade do uso estabelecida no
planejamento e cronograma das atividades dos cursos de Educagéo Fisica -
Bacharelado e Educacéo Fisica - Licenciatura.
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§ 1.° Os cronogramas de utilizacdo podem sofrer alteracbes, desde que acordadas
previamente entre docentes e discentes, para o melhor andamento das atividades e
cumprimento dos objetivos de aprendizagem.

§ 2.2 O docente deve acompanhar, orientar e dirimir dividas dos académicos durante
o periodo de desenvolvimento das atividades.

Art. 5.° E responsabilidade dos académicos e dos docentes o conhecimento do
presente Regulamento e das normas nele previstas, na sua integralidade, atentando
especialmente aquelas relacionadas ao uso do Laboratério, as atividades nele
exercidas, bem como do cuidado e conservacao do material e equipamentos.

~ CApPiITULOImI
DO USO DO LABORATORIO DE AVALIAGAO FiSICA E POSTURAL

Art. 6.° As normas internas do Laboratorio de Avaliacéo Fisica e Postural, previstas
neste Regulamento, aplicam-se irrestritamente a todos os docentes e técnico-
administrativos da Instituicdo, bem como aos discentes e pessoas externas a
Instituicdo, que porventura exercam atividade, mesmo que de carater transitério, no
referido Laboratorio, devendo o acesso ou permanéncia ser previamente autorizado,
observadas, dentre outras, as seguintes normas:

| — é proibida a retirada de qualquer material ou equipamento do Laboratério, sem
prévia autorizacao;

Il — & proibida a entrada de pessoas ndo autorizadas;

[Il — é proibido o uso de aparelhos que possam desviar a atencéo dos trabalhos;

IV — é proibido fumar;

V — é proibida a ingestdo de qualquer alimento ou bebida;

VI— evitar trabalhar com roupas inadequadas para a pratica, pulseiras ou outro tipo de
adornos que péem em risco a seguranca.

Art. 7.° As atividades laboratoriais serédo realizadas em grupos, cujo numero maximo
sera definido pela Coordenacdo dos Cursos de Educacéo Fisica — Bacharelado e
Educacéo Fisica — Licenciatura.

Art. 8.° E responsabilidade do docente manter o ambiente organizado e zelar sobre
as normas de utilizacdo do Laboratério, ficando este responsavel pelo local durante o
horario das suas aulas.

8 1.° A separacao de materiais e preparo de aulas para o estudo deve ser informada
previamente ao monitor responsavel pelo Laboratério de Avaliacdo Fisica e Postural,
com o prazo minimo de 24 (vinte e quatro) horas de antecedéncia.

8 2.° Todo o material utilizado nas aulas deve ser conferido antes e apos a utilizagéo
do Laboratorio, assim como a sua organizacao ao final das atividades.
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8§ 3.° ApOs as atividades, o Laboratério deve permanecer limpo, com bancadas
organizadas, lixo acondicionado em local adequado e materiais e equipamentos
preservados.

§ 4.° E de responsabilidade dos docentes, académicos, técnicos e monitores a guarda,
zelo e descarte adequado dos Equipamentos de Protecdo Individual — EPIs ou
qualquer outro material de uso pessoal.

§ 5.° E responsabilidade exclusiva de docentes e monitores responsaveis pelos
componentes curriculares e testes experimentais o fornecimento dos métodos e
procedimentos para preparacdo, tratamento e descarte dos residuos perigosos
gerados.

8 6.° Ndo podem ser realizadas quaisquer atividades no Laboratério sem o
conhecimento e agendamento prévio da Coordenacao dos Cursos de Educacao Fisica
— Bacharelado e Educacéo Fisica — Licenciatura ou do monitor.

§ 7.° E de responsabilidade dos docentes e monitores do Laboratério o tratamento,
organizacdo do material, esterilizacdo, controle, preenchimento de formularios e
descarte dos residuos gerados no laboratério.

Art. 9.° O acesso de académicos de outros cursos e visitantes ao Laboratorio de
Avaliacdo Fisica e Postural serd realizado mediante autorizacdo prévia e horario
agendado.

8 1.° Os docentes de outros cursos de graduacao e pos-graduacdo da UNIFEBE que
necessitem utilizar o Laborat6rio nas suas aulas devem realizar solicitacao via e-malil
para educacaofisica@unifebe.edu.br, com antecedéncia de, no minimo, 48 (quarenta
e oito) horas da data pretendida para utilizagéo.

§ 2.° O agendamento do Laboratorio de Avaliacdo Fisica e Postural € prioritario para
os cursos de Educacéo Fisica — Bacharelado e Educacéao Fisica — Licenciatura e, nos
horarios em que nao estiver em atividades, pode ser utilizado pelos demais cursos e
setores da UNIFEBE.

Art. 10. O acesso e a permanéncia de visitantes, quando autorizados, no Laboratdrio,
somente podem ser efetuados apds receberem instrucdo de seguranca dos
responsaveis das respectivas areas.

Art. 11. Todas as atividades realizadas no Laboratdrio de Avaliagdo Fisica e Postural
deverdo observar o uso de EPIs (luvas, 6culos, mascaras, jalecos, dentre outros),
conforme previsto nas Normas Regulamentadoras do Ministério do Trabalho e
Emprego especificas.

Paragrafo Unico. Os Equipamentos de Protec&o Individual s&o de uso restrito as
dependéncias do setor laboratorial e de uso obrigatorio para todos no setor, sempre
gue se fizerem necessarios, nos termos da legislacéo vigente.
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Art. 12. Todo o material deve ser mantido no melhor estado de conservacao,
devendo ser usado com cuidado e zelo; e, também, é proibida a sua retirada do
Laboratério sem autorizacao prévia.

Art. 13. Os reparos, a limpeza, os ajustes e a inspecdo de equipamentos somente
podem ser executados por pessoas autorizadas pela Coordenacdo dos Cursos de
Educacao Fisica — Bacharelado e Educacéo Fisica — Licenciatura ou pela Supervisao
de Servigcos Gerais da UNIFEBE.

Art. 14. As tomadas elétricas devem ser utilizadas exclusivamente para os fins a que
se destinam, verificando-se se a tensao disponibilizada € compativel com aquela
requerida pelos aparelhos que ser&o conectados.

Art. 15. Os acidentes de trabalho ocorridos com funcionarios na dependéncia do
laboratorio devem ser obrigatoriamente comunicados a Enfermaria da Instituicdo
imediatamente apos a ocorréncia.

Paragrafo unico. Em caso de acidente grave, a vitima ndo deve ser removida e deve
ser acionado o servico do Corpo de Bombeiros (193) ou do Servico de Atendimento
Mével de Urgéncia — SAMU (192).

Art. 16. Os usuarios do Laboratério de Avaliacao Fisica e Postural devem obedecer
as seguintes normas de seguranca:

| — usar obrigatoriamente, durante as atividades, roupas adequadas para esse fim;

Il — colocar vestuério, livros e outros objetos de uso pessoal, ndo necessarios ao
trabalho tedrico-pratico, nos locais apropriados indicados, nunca nas areas de
trabalho;

Il — ndo levar a boca o material de trabalho (lapis, canetas, dentre outros) e evitar
colocar as méos na boca, nos olhos e no nariz;

IV — utilizar calcados adequados para atividade tedrico-pratica;

V — limpar os materiais utilizados com alcool a 70% (setenta por cento) antes e depois
do trabalho pratico;

VI — nao retirar o material usado nas aulas praticas do Laboratorio;

VII — evitar a contaminacao dos locais de trabalho, chdo e cestos de papéis, por meio
do descarte correto do material contaminado, que nunca deve ser esquecido em locais
desapropriados, nem colocado inadvertidamente em cima das bancadas de trabalho;
VIII - relatar imediatamente ao docente responsavel e a Coordenacdo do Curso
qualquer acidente que provoque leséo corporal,

IX — no final da sesséo de experimentos, o local de trabalho deve ficar devidamente
limpo e organizado;

X — verificar se os equipamentos estao desligados, luzes apagadas, janelas fechadas,
portas fechadas e alarme ligado;

Xl — ndo retirar qualquer material utilizado para as aulas praticas do Laboratério;

XII — evitar a contaminacdo dos materiais utilizados;

Xl — colocar o material, apés a sua utilizacdo, em recipientes préprios, 0s quais
devem ser esterilizados adequadamente antes de descarte ou reutilizacao,
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observando o procedimento especifico para descarte ou esterilizacdo de cada
material.
CAPITULO IV
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 17. Toda e qualquer irregularidade percebida no interior do Laboratorio de
Avaliacdo Fisica e Postural deve ser informada imediatamente ao Coordenador do
Curso, pela turma, docente ou técnico-administrativo que estiver utilizando o espaco.

Art. 18. Atitudes de descuido com equipamentos e materiais, vandalismo e/ou
depredacdo devem ser notificadas e serdo passiveis de analise e punicdo de
conformidade com o Regimento Geral da UNIFEBE.

Art. 19. Na auséncia da Coordenac¢do dos Cursos de Educacédo Fisica — Bacharelado
e Educacédo Fisica — Licenciatura, respondera pelo Laboratério de Avaliagdo Fisica e
Postural, a Coordenacédo do Estagio Supervisionado dos Cursos de Educacéo Fisica
— Bacharelado e Educacéo Fisica — Licenciatura.

Art. 20. Os casos omissos nesta Resolugédo serdo resolvidos pela Pro-Reitoria de
Graduacdo.

Art. 21. Esta Resolucdo entrara em vigor na data da sua publicacéo, revogadas as
disposi¢cdes em contrério.

Brusque, 6 de novembro de 2024.

Prof.2 ROSEMARI GLATZ
Presidente

Publicado na UNIFEBE em 6 de novembro de 2024.

Rua Vendelino Maffezzolli, n.° 333 — Bairro Santa Terezinha — 88352-360 — Caixa Postal 1501 — Brusque/SC
Fone/Fax: (47) 3211-7000 — www.unifebe.edu.br


http://www.unifebe.edu.br/

