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REGULAMENTO DO ESTAGIO
SUPERVISIONADO DO CURSO DE EDUCACAO FiSICA
HABILITACAO BACHARELADO

Aprovado pela Resolucéo
Consuni n° 23/12, de 08/08/12.

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES PRELIMINARES

Art. 1° O Estagio Supervisionado do Curso de Educacdo Fisica Habilitacdo Bacharelado do
Centro Universitario de Brusque — Unifebe, disciplinado pelo presente Regulamento,
busca desenvolver habilidades e atitudes necessarias a aquisicdo de competéncias profissionais
através da articulacdo entre teoria e pratica no processo de formacdo dos profissionais que
atuardo na area de conhecimento e intervencdo humano, com foco nas diferentes areas de
atuacdo profissional, dentre elas:

| - da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, nas perspectivas de
problemas de agravo da salde, promocdo, protecdo e reabilitacdo da salde, da formacéo
cultural, da educacédo e da reeducacdo motora; e,

Il - do rendimento fisico esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e esportivas, aléem de outros campos que oportunizem ou
venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Art. 2° O Estagio Supervisionado é parte integrante do processo ensino-aprendizagem,
consistindo-se em uma atividade curricular obrigatéria, que representa papel decisivo na
formacdo profissional e ndo se confunde com emprego, nem cria vinculo empregaticio entre as
partes, sendo regulamentado pela legislacao especifica em vigor (Lei n.° 11.788, de 25/09/08,
e subsequentes alteracdes).

CAPITULO Il
DA CARACTERIZACAO

Art. 3° O Estagio Supervisionado caracteriza-se pelas atividades desenvolvidas pelo estagiario,
vinculado a pessoas fisicas ou juridicas de direito publico ou privado, sob a assessoria de
Professor Orientador, do Supervisor do Campo de Estagio e do Coordenador do Estagio
Supervisionado.
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CAPITULO 111
DA NATUREZA DO ESTAGIO

Art. 4° O Estagio Supervisionado consiste em atividades nos diferentes campos de atuagéo
profissional da area de Educacdo Fisica - Habilitacdo Bacharelado, conforme previsto no
Projeto de Estégio elaborado pelo académico e aprovado pelo Professor Orientador do Estagio
e pelo Coordenador do Estagio Supervisionado.

CAPITULO IV
DOS OBJETIVOS

Art. 5° Sdo objetivos do Estagio Supervisionado:

I- proporcionar ao académico estagiario experiéncias praticas na area especifica do
profissional Bacharel em Educacéo Fisica;

I1- desenvolver conhecimentos, habilidades e competéncias pertinentes ao desempenho de sua
profisséo;

I1l- desenvolver uma metodologia adequada a probleméatica do campo de estagio,
contemplando os fundamentos tedricos e metodoldgicos aprendidos em sua formagédo
académica;

IV- primar, no campo do estagio, pelo desenvolvimento de uma postura ética e profissional;
V- fomentar uma atitude critico-reflexiva no estagiario frente a sua atuacdo académico-
profissional, avaliando-a e redimensionando-a;

VI- atuar na producdo e difusdo do conhecimento cientifico e tecnoldégico no ambito nédo
formal;

VII- participar de atividades didaticas, pedagogicas e profissionais do campo de estéagio.

CAPITULO V
DO CAMPO DE ESTAGIO

Art. 6° Constituem-se Campos do Estagio no bacharelado: Hospitais, clinicas, academias,
clubes, condominios, spas, escolinhas esportivas, associagdes desportivas, organizagdes nao
governamentais, parques, espacos publicos e privados que oportunizem a pratica de atividades
fisicas, desde que sejam atendidas as seguintes exigéncias:

I- existéncia de infraestrutura fisica, material e de recursos humanos;

I1- anuéncia do Campo de Estagio as condi¢des de Coordenagéo e Avaliacdo do Estagio;

I1l- aceitacdo das condicdes de realizacdo do estagio como acdo de parceria, visando a
qualidade de formac&o humana e profissional do estagiario.

Art. 7° Sdo atribuicdes do Campo de Estégio:

I- inserir o estagio supervisionado na programacdo didatico, pedagogica ou profissional;
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I1- integrar o estagio no contexto profissional, garantindo-lhe relacdes efetivas de trabalho e
aperfeicoamento humano;

I11- possibilitar as condi¢Ges necessarias a efetivacdo do estagio;

IV- firmar com o estagiario termo de compromisso, no qual serdo estabelecidos os direitos e
deveres mutuos, em conformidade com os dispositivos legais vigentes;

V- manter a Coordenacdo do Estagio informada sobre o desenvolvimento das atividades do
estagiario;

VI- facilitar, sempre que possivel, o acesso do estagidrio a documentacdo do Campo de
Estagio;

VII- designar um Supervisor do Campo de Estagio com formacdo superior em Educacdo
Fisica — Habilitacdo Bacharelado;

VIII- avaliar o trabalho do estagiario e encaminhar a sua avaliagdo através do mesmo, ao
supervisor do estagio, ao orientador ou ao Coordenador do Estagio Supervisionado.

CAPITULO VI
DA ORGANIZAGAO DO ESTAGIO

Art. 8° A organizagdo do Estagio Supervisionado sera composta por:

| - Estagiério;

Il - Professor Orientador;

I11 - Supervisor do Campo de Estagio;

IV - Coordenador do Estagio Supervisionado.

CAPITULO VII
DO ESTAGIARIO

Art. 9° Estagiario é o académico regularmente matriculado na atividade de Estagio
Supervisionado, aceito por pessoas fisicas ou juridicas de direito publico ou privado no ambito
ndo formal, de acordo com o art. 6°, relacionado ao desenvolvimento de atividades pertinentes
a sua area de formacao profissional.

Art. 10. O estagiario devera evidenciar, ao longo das atividades do estagio, requisitos
essenciais ao desempenho da profisséo, tais como:

I- comportamento dindmico, critico e criativo sobre a realidade circundante;

I1- capacidade de diagnosticar problemas e propor solugdes, sugerindo e desenvolvendo agdes
de acordo com perspectivas cientifico-educacionais contemporéaneas;

I11- aprimoramento das capacidades intelectuais e sociais, como: criatividade, iniciativa,
lideranca, ética, sociabilidade e consciéncia de seu papel no contexto profissional.

Art. 11. Séo atribuicdes do estagiario:
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I- conhecer a legislacdo relacionada as atividades do estagio, ao Campo de Estagio e a area de
atuacdo;

I1- cumprir as normas do presente regulamento;

I11- respeitar e cumprir as normas e procedimentos do Campo de Estégio;

IV- providenciar a documentagédo necessaria para inicio do estagio;

V- ser assiduo e pontual nas atividades de estagio;

VI- negociar com o local onde exerce atividade profissional, quando for o caso, requerendo
liberagdo para cumprir a carga horaria de estagio;

VII- comunicar ao Professor Orientador quaisquer impedimentos para o desenvolvimento do
Estégio, para que sejam tomadas as devidas providéncias;

VIII- manter postura ética e profissional durante todas as etapas do processo de estagio,
demonstrando atitudes e apresentacdo pessoal condizentes com a area de atuacéo;

IX- manter sigilo quanto a informacdes e assuntos internos do Campo de Estagio, em qualquer
situacdo ou atividade do estagio;

X- elaborar o Projeto de Estagio e submeté-lo a aprovacdo do Professor Orientador, do
Coordenador do Estagio Supervisionado e a apreciacdo do Supervisor do Campo de Estagio;
XI- acatar a orientacdo, recomendacdo e parecer avaliativo do Professor Orientador, do
Coordenador do Estagio Supervisionado e do Supervisor de Campo do Estégio, assumindo e
participando de todas as etapas do desenvolvimento do estagio;

XI11- cumprir integralmente as atividades/etapas previstas na proposta de estagio aprovada;
XI1I- participar de outras atividades planejadas pelo Campo de Estagio durante o periodo de
realizacdo de estagio;

XIV- elaborar e submeter a apreciacdo do Professor Orientador os Relatdrios de Estagio;

XV- responsabilizar-se pelos instrumentos/formulérios de frequéncia, acompanhamento e
avaliacdo das atividades de estagio e encaminha-los ao Professor Orientador e ao Coordenador
do Estagio Supervisionado;

XVI- reformular os Relatorios de Estagio, quando for o caso, de acordo com as orientagdes do
Professor Orientador.

CAPITULO VIII
DO PROFESSOR ORIENTADOR

Art. 12. Professor Orientador € o profissional que presta assessoria e orientacdo direta e
indireta ao estagiario, durante todas as etapas da realizacdo do Estagio.

Art. 13. Os professores orientadores sao 0s professores de Estagio Supervisionado I, I1 e I11.

8 1° Os estagios 1, 11 e I1l, sdo conduzidos por 02 (dois) professores orientadores indicados
pelo Coordenador de Curso.

8 2° O estagio 1V é composto por professores orientadores escolhidos pelos estagiarios;
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Art. 14. Os professores orientadores devem obrigatoriamente ter formacdo superior em
Educacdo Fisica — Habilitacdo Bacharelado.

Art. 15. S&o atribuicBes do Professor Orientador de Estagio:

I- conhecer o Campo de Estégio;

I1- elaborar o plano semestral de estagio e submeté-lo a Coordenacao de Estagio, para analise
e aprovagéo;

I11- prestar assessoria técnica e pedagogica ao estagiario, durante todas as etapas do Estagio;
IV- organizar e sistematizar a operacionalizacéo do Estégio;

V- orientar e avaliar todos os trabalhos académicos pertinentes ao Estagio Supervisionado
elaborados pelo estagiério;

VI — elaborar juntamente com o orientando o cronograma de orientacGes e entrega dos
trabalhos;

VII — preencher ficha de acompanhamento de desempenho e frequéncia do discente;

VI1I- acompanhar e avaliar as atividades desenvolvidas pelo estagiario no Campo de Estégio;
IX- avaliar o desempenho do estagiario no Seminario de Avaliacao;

X- vistar as fichas de frequéncia no Campo de Estagio;

XI- mediar qualquer questdo relativa ao desenvolvimento do Estagio, entre o Estagiario e o
Campo de Estagio, informando o Coordenador do Estagio Supervisionado.

CAPITULO IX )
DO SUPERVISOR DO CAMPO DE ESTAGIO

Art. 16. Supervisor de Campo de Estagio é o profissional habilitado designado pelo Campo de
Estagio para dar apoio ao Estagiério e servir de intermediario entre o0 Campo de Estagio e a
Instituicdo de Ensino Superior.

Art. 17. Sdo atribuicdes do Supervisor do Campo de Estagio:

I- orientar e acompanhar o estagiario no desenvolvimento das atividades de estagio, prestando
orientacOes sobre as normas e procedimentos do Campo de Estagio;

I1- apreciar e adequar a proposta de Estagio elaborado pelo Estagiario a realidade do Campo
de Estagio;

I11- preencher instrumentos/formularios de acompanhamento e avaliacdo do Estagio, dando
vistas ao controle de frequéncia, producdo e Relatérios de Estagio;

IV- manter contato com o Coordenador do Estagio Supervisionado, solicitando reunido
quando necessario;

V- zelar pela observancia do convénio celebrado entre o0 Campo de Estagio e a Unifebe, por
meio de sua Entidade Mantenedora.
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CAPITULO X
DO COORDENADOR DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 18. O Coordenador do Estagio Supervisionado é o professor que administra e
supervisiona de forma global a realizacdo dos estagios.

Art. 19. Séo atribuicdes do Coordenador de Estagio Supervisionado:

| — promover a gestdo pedagdgica e administrativa do estagio supervisionado;

I1- elaborar normas e diretrizes para a realizacdo, acompanhamento e avaliacdo dos estagios;
I11- coordenar e agilizar o intercdmbio dos Campos de Estagio, buscando oportunidades para o
desenvolvimento dos estagios;

IV- realizar levantamento e organizar cadastro dos diversos campos de Estagios possiveis;

V- contatar e encaminhar ao Campo de Estagio a documentacao necessaria a sua viabilizac&o;
VI- orientar e divulgar oportunidades e campos de estagio;

VI1- encaminhar oficialmente o Professor Orientador e os académicos ao Campo de Estagio;
VIII- manter contato regular com o Professor Orientador e com o Supervisor do campo de
estagio, visando o aprimoramento das atividades de estagio;

IX- prestar assisténcia técnico-pedagdgica, sempre que necessario, ao Professor Orientador e
aos académicos, fornecendo subsidios para a elaboracdo dos Relatérios de Estéagio, artigo
Cientifico;

X- acompanhar a elaboracdo e cumprimento do cronograma fixado pelos orientadores para as
orientacdes, entrega do Relatorio de Estagio, Relatério Final de Estagio e do Seminério de
Avaliacéo;

XI- organizar a dindmica e os trabalhos do Seminario de Avaliacéo;

XI1- manter vigilancia quanto aos aspectos legais das atividades de estagio;

XIlI- garantir o fluxo de informacdes relativas ao desenvolvimento, acompanhamento e
avaliacdo dos estagios;

XIV — zelar pelo cumprimento da realizacdo das atividades e respectivos prazos.

CAPITULO XI
DA OPERACIONALIZAGCAO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

Art. 20. O estagio desenvolver-se-a em etapas, onde o grupo de estagiarios escolhera o campo
de estdgio e optara por uma ou mais turmas no campo de estagio, que deverdo ser
acompanhadas durante o Estagio Supervisionado 1, II, 11l e IV sendo que estas poderdo ser
ampliadas, conforme exigéncias do trabalho, a saber:

I- 1% Etapa (5° Fase): definicdo dos grupos de estagiarios (grupos de até 03 (trés) alunos, salvo
excecdo definida pelo Coordenador do Curso, Coordenador do Estagio Supervisionado e
Professor Orientador); definicdo do campo de estdgio; diagndstico do campo de estagio;
elaboracdo do Plano de Estégio; atuacdo no campo de estagio;
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I1- 2% Etapa (6% Fase): continuacdo da atuacdo no campo de estagio; elaboracdo do Relatério
Parcial de Estégio; identificacdo de um tema relacionado a Educacdo Fisica e formulacdo de
um problema de pesquisa; busca do referencial tedrico sobre o problema de pesquisa; entrega
do Relatorio Parcial de Estagio;

I11- 3% Etapa (7% Fase): continuagdo da atuacdo no campo de estagio, entrega do Relatério de
Estagio; apresentacdo no Seminario de Avaliagéo;

IV - 42 Etapa (92 Fase): Retorno ao campo de Estagio, Redacdo final e entrega do artigo
cientifico; Apresentacdo em seminario de socializacao.

Paragrafo Unico. Os relatérios parcial e final de estagio Supervisionado e o artigo cientifico
deverdo ser entregues de forma individual.

Art. 21. A carga horéria total no campo do estagio dar-se-a da seguinte forma:

I- 1% Etapa (5° Fase): serdo 120 (cento e vinte) horas, sendo 60 (sessenta) horas dedicadas ao
campo de estagio e 60 (sessenta) horas dedicadas a sala de aula (contetdos e reflexdo critica
orientada pelo Professor Orientador);

[1- 2% Etapa (6° Fase): serdo 120 (cento e vinte) horas total, sendo 60 (sessenta) horas
dedicadas ao campo de estagio e 60 (sessenta) horas dedicadas a sala de aula (contetdos e
reflexdo critica orientada pelo Professor Orientador);

I11- 3% Etapa (7% Fase): serdo 165 (cento e sessenta e cinco) horas total, sendo 60 (sessenta)
horas dedicadas ao campo de estagio e 105 (cento e cinco) horas dedicadas a sala de aula
(conteudos, reflexdo critica orientada pelo Professor Orientador, elaboracdo do Relatério de
Estagio e apresentacdo em Seminario);

V- 4®  Etapa (92 fase): serdo 60 (sessenta) horas, sendo 30 (trinta)
horas dedicadas ao campo de estagio e 30 (trinta) horas para orientacdes dedicadas ao
desenvolvimento do Artigo Cientifico.

Paragrafo unico. A organizacdo da carga horéria dedicada ao campo de estagio sera definida
pelo Professor Orientador e pelo Coordenador do Estagio Supervisionado.

CAPITULO XII
DA FREQUENCIA

Art. 22. A frequéncia relativa ao estagio obedecera as seguintes condigdes:

I- os estagiarios deverdo cumprir integralmente a carga horaria prevista no Projeto do Curso;
I1- os periodos de realizacdo das etapas do Estagio (dia, més e turno) serdo definidos pela
Coordenacéo do Estagio, ouvido o Supervisor do Campo de Estagio;

I11- a presenca do estagidrio no Campo de Estagio € obrigatoria a freqiéncia de 100% (cem
por cento), constituindo-se em um dos requisitos para aprovacao;

Rua Dorval Luz, n® 123 — Santa Terezinha
88352-400 - Brusque - SC

Fone/Fax: (47) 3211-7000
www.unifebe.edu.br



\Q/Ur"febe Centro Universitario de Brusque - Unifebe

/ Centro Universitario de Brusque

Conselho Universitario - Consuni

IV- ndo havera justificativas de faltas para as atividades de Estagio, salvo por deliberacdo da
Coordenagéo do Estagio.

CAPITULO XIII
DA AVALIACAO

Art. 23. O desempenho do estagiario sera analisado pelo aproveitamento, considerando-se,
para tanto, os critérios acordados entre o Professor Orientador e 0 Coordenador do Estagio
Supervisionado, sendo critérios relacionados aos seguintes instrumentos: Projeto de Estagio,
Relatorios de Estagio, Artigo Cientifico e Seminéario e a apuracdo da frequéncia, durante
todas as etapas do Estagio, sem excecao de qualquer natureza.

Art. 24. O processo de avaliacdo do aproveitamento deve considerar:

| — capacidade de reflexdo critica;

Il — dominio de conhecimentos na area de atuacao;
I11 — capacidade de relacionar teoria e pratica;

IV — capacidade de aceitar desafios e inovar;

V — capacidade de comunicacéo.

Art. 25. O processo de avaliacdo do aproveitamento deve considerar o cumprimento dos
seguintes elementos:

I- 0 Projeto de Estagio;

II- A fichas de avaliacdo e comparecimento devidamente preenchidas e assinadas pelo
Supervisor do Campo de Estagio;

I11- os Relatérios de Estagio;

IV- a elaboracdo do Relatério Final de Estagio;

V- 0 desempenho no Seminario de Avaliacdo do Relatorio Final de Estagio e do Artigo
Cientifico.

Art. 26. O processo de avaliacdo de todas as etapas do Estagio envolvera ainda a observacgéo
dos seguintes critérios:

I- participacdo efetiva, identificada pelo envolvimento e interesse em conhecer, questionar e
intervir no cotidiano do Campo de Estagio;

Il- criatividade, identificada pela capacidade de inovar, modificar e avancar em relacdo a
situacOes/questdes vivenciadas;

I11- interesse, identificado pela forma de buscar as causas das a¢des constatadas;

IV- cooperacdo, identificada pela habilidade de engajar-se no grupo, produzindo e
socializando conhecimentos;

V- habilidade em planejar e executar de forma coerente as a¢6es desenvolvidas;

VI- assiduidade, identificada pela pontualidade e frequéncia as atividades;
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VII- conhecimento cientifico, técnico-administrativo e organizacional, demonstrado pela
habilidade em organizar e abordar situagdes/questdes de trabalho, de forma significativa,
motivadora e cientifica.

Art. 27. A avaliacdo global do desempenho do estagiario sera realizada pelo Professor
Orientador.

CAPITULO X1V
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 28. Os casos omissos nesse Regulamento serdo resolvidos pelo Coordenador do Estagio
Supervisionado junto a Coordenacdo do Curso de Educacdo Fisica ouvidas as partes
envolvidas.

Brusque, 08 de agosto de 2012.

Gunther Lother Pertschy
Presidente
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