Pro-Reitoria de Pos-Graduacgdo, Pesquisa e Extensdao — Proppex
Supervisao de Extensao

= UNIFEBE

CENTRO UNIVERSITARIO DE BRUSQUE

FORMULARIO CURSO DE EXTENSAO

1. IDENTIFICACAO DA ORIGEM

‘ 1.1. TiTULO: Oratéria moderna para apresentagdes de sucesso ‘

1.2. CURSO: Arquitetura e Urbanismo, Pedagogia. Psicologia e Sistemas de Informacdo. ’

1.3. IDENTIFICAGAO DO(A) PROFESSOR(A) /PROPONENTE

1.3.1. NOME: Cintia Lopes (Gecelene)
1.3.2. TITULACAO: Mestra em Psicologia
1.3.4. E-MAIL : cintia@cintialopes.com.br

1.3.5. ENDERECO E TELEFONE R. Rep. Argentina, 307/41- Ponta aguda (47) 3041-0608 - 9965-8533
Experiéncia de 12 anos em graduacdo e poés-graduacao, palestrante e

instrutora de cursos.

1.3.6. EXPERIENCIA ACADEMICA

2. CARACTERIZACAO DA ACAO

2.1. AREA TEMATICA:

(x ) Comunicacdo () Cultura () Direitos Humanos e Justica ( ) Educacao
() Meio Ambiente () Saude () Tecnologia e Producdo () Trabalho
2.2. ABRANGENCIA:

() Local (x ) Regional () Internacional

’ 2.3. CLASSIFICACAO DA ACAO:

2.3.1. QUANTO AO PRAZO DE OPERACIONALIZACAO:
() Ocasional

( X) Permanente

2.3.2 QUANTO A ESTRUTURACAO DA ACAO DESENVOLVIDA:

( x) Treinamento e Qualificacdo

Profissional

() Ciclo de
Debates

() Exposicdo
() Espetaculo

() Programa | () Projeto (x ) Curso () Evento () Publicacdes e Qutras
() De Iniciacdo ( ) Congresso | ( ) Livro
( x ) De Atualizacao () Seminario () Anais

) Capitulo de Livro
) Artigo
) Comunicacao

( ) Evento

Esportivo ) Manual

() Festival ) Jornal

( ) Campanha ) Revista

(x ) Outros ) Relatério Técnico

~ o~~~ o~~~

) Produto Audiovisual
) Jogo Educativo
) Aplicativo para

Computador

(
(

) Produto Artistico
) Outros

2.4. MODALIDADE:

( x ) Presencial

() Semipresencial

() Virtual ou a Distancia

3. DESCRICAO DA ACAO

Descrever, nos itens a seguir, todas as informacdes necessarias para o desencadeamento da acdo.

| 3.1. JUSTIFICATIVA (descrever):




Cada vez mais a exigéncia em se expressar é cobrada no mundo do trabalho. O curso Oratéria moderna para
apresentacdes de sucesso prepara vocé e seus colaboradores para superar o medo de falar em publico e realizar
discursos, palestras e apresentagdes. O curso desenvolve habilidades para ordenar seu pensamento para que
vocé se expresse com objetividade, entusiasmo e de forma convincente. Vocé ja perdeu oportunidades por ndo
saber se expressar? Teve dificuldades para apresentar suas ideias ou deu branco na hora de expor um trabalho?
Pesquisas indicam que o medo de falar em publico é maior do que o medo de morrer. Neste contexto, o curso de
Oratéria Moderna vem oportunizar os participantes a aprender a controlar o medo de falar em publico e realizar
apresentacdes de sucesso.

3.2. PALAVRAS-CHAVE:

1) Apresentacdo em publico 2)Superar O medo 3) Comunicacdo

3.3. OBJETIVO GERAL.

Criar condicdées para que os participantes do curso de Oratéria aprendam a controlar o medo e facam
apresentacées de sucesso.

3.4. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Superar o medo de falar em publico, enfrentando todos os tipos de plateias.

Falar com naturalidade, técnica e eficiéncia, de improviso e contornar situacées dificeis.
Planejar apresentacdes de sucesso, evitando o 'branco’ e situacdes embaracosas.
Desenvolver postura e gesticulacio com harmonia e naturalidade.

Conquistar ouvintes hostis e indiferentes.

Ampliar o vocabulario, corrigir a linguagem, eliminando cacoetes e vicios.

Melhorar a voz e a diccdo para falar de maneira agradavel.

Comunidade externa, académicos, docentes, funciondrios e todos aqueles interessados

3.5. PUBLICO ALVO: -
em superar o medo de falar em publico.

3.5.1. NUMERO MINIMO DE PARTICIPANTES: 12

3.5.2. NUMERO MAXIMO DE PARTICIPANTES: 30

3.6. PERIODO, CARGA HORARIA E LOCAL DE REALIZACAO

3.6.1. DATA DE INiCIO: Marco

3.6.2. DATA DE TERMINO:  Julho

3.6.3. CARGA HORARIA TOTAL: 16 horas

3.6.4. LOCAL: Unifebe - Brusque

3.7. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS:

O curso é essencialmente pratico. Serdo realizadas 20 atividades, envolvendo apresentacées individuais e em
grupo, entrevistas de radio e tv, teatros, dindmicas de desinibicdo etc.

3.8. MATERIAIS E EQUIPAMENTOS NECESSARIOS:

Caixa de som, projetor multimidia, cadeiras em formato de U, sem carteiras.
Média de 10 cépias para cada participante ( materiais que serdo utilizados no curso)

3.9 CERTIFICACAO:

Sera emitido pela Proppex ao participante que cumprir acima de 75% de frequéncia.

3.11. INSTRUMENTO DE AVALIACAO:

Apresentacoes individuais e participacdo durante o curso.

3.12. REFERENCIAS

Lopes, Cintia. Fala para que eu te veja. Blumenau: Nova Letra, 2007.
Lopes, Cintia. Transforme seu medo em poder. Blumenau: Nova Letra, 2012.




