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1ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

1 
Fundamentos de Saúde e 
Enfermagem 

70 

Saúde, Doença e Adoecimento. História Natural da 
Doença e sua relação com a Promoção à Saúde, níveis 
de prevenção e recuperação à saúde. A enfermagem, 
seu histórico, áreas de atuação e perspectivas da 
enfermagem no Brasil e no mundo. A equipe de 
enfermagem. O enfermeiro no processo de viver social, 
histórico, cultural do ser humano compreendido a partir 
da sua inserção de mundo, expressões e 
representações do indivíduo, família, grupo e sociedade. 
Reconhecimento do papel dos profissionais de 
enfermagem nos diferentes ambientes de atuação da 
equipe multiprofissional, família e sociedade. 
Antropometria. Imobilização. Glicemia capilar. 

2 Anatomia Humana  70 

Posições anatômicas, planos e eixos. Sistema 
tegumentar. Sistema esquelético, sistema articular e 
sistema muscular. Sistema nervoso central, periférico, 
somático, autônomo e órgãos dos sentidos. Sistema 
digestório. 

3 Fisiologia Humana  70 

Introdução à fisiologia humana, níveis de organização e 
homeostasia. Sistema muscular e movimento. Sistema 
Nervoso Central e periférico, Sistema Nervoso 
Autônomo e Somático. Sentidos. Sistema digestório. 

4 Biologia Celular e Genética   35 

Estudo das bases estruturais, moleculares e fisiológicas 
das células e ciclo celular. Organização e funcionalidade 
dos componentes celulares. Apresentação da estrutura, 
natureza e transmissão do material genético. 

5 Histologia e Embriologia 35 

Microscopia e técnica histológicas. Introdução ao estudo 
da histologia humana. Diferentes tipos de tecidos do 
corpo humano. Tecidos fundamentais do corpo humano. 
Funções dos diferentes tecidos do corpo humano. 
Histologia dos tecidos epitelial, conjuntivo, adiposo, 
cartilaginoso, ósseo, nervoso, muscular, digestório, 
respiratório, urinário e genital. Elementos sanguíneos. 

6 
Ética, Bioética e Deontologia   

 
35 

História da Enfermagem. Desenvolvimento da profissão 
no mundo e no Brasil. Ética e moral. Responsabilidade 
ética e legal do profissional de enfermagem. Legislação 
vigente no país que subsidia o desenvolvimento da 
profissão da enfermagem e exercício da enfermagem no 
ensino e pesquisa. Princípios éticos na assistência de 
enfermagem. Bioética no cotidiano das profissões de 
saúde. Dilemas éticos emergentes no campo da saúde. 
Desafios da Enfermagem na atualidade. 

7 Bioquímica 35 

Bioenergética e Metabolismo. Estrutura, função e 
metabolismo de carboidratos, proteínas e lipídios. 
Importância das inter-relações e regulação metabólica 
do organismo. Processos anabólicos e catabólicos 
relacionados ao metabolismo. Regulação hormonal e 
integração do metabolismo. Introdução à bioquímica 
clínica. 
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2ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

8 
Bases do Processo de Cuidado 
em Enfermagem 

70 

Princípios de biossegurança: conceitos básicos, 
precauções padrão, higienização das mãos, manuseio 
de material esterilizado e utilização de luvas e 
vestimentas estéreis. Sinais vitais. Suporte Básico de 
Vida. Curativos. Técnicas de higiene oral, higiene íntima, 
banho, tricotomia e lavagem intestinal. Aplicação de 
calor e frio. Anotações e Registros de Enfermagem. 
Teorias de Enfermagem. 

9 Saúde Coletiva e Epidemiologia 70 

Compreensão do Sistema Único de Saúde (SUS). 
Políticas públicas de saúde, histórico da reforma 
sanitária e do SUS no Brasil e em Santa Catarina. 
Atuação do profissional enfermeiro nos diferentes 
campos e no cenário multiprofissional, família, grupos 
sociais e comunidade. Promoção e prevenção de saúde. 
Introdução das bases epidemiológicas nas redes de 
atenção à saúde. Regulação e vigilância em saúde. 
Vigilância Epidemiológica. Indicadores de saúde e 
sistemas de informação. 

10 Anatomia Aplicada à Saúde   70 
Sistema cardíaco e circulatório. Sistema respiratório. 
Sistema renal e urinário. Sistema reprodutor masculino 
e feminino. 

11 Fisiologia Aplicada à Saúde 70 

Sistema cardíaco e circulatório. Sistema linfático e 
microcirculação. Sistema respiratório. Sistema urinário. 
Equilíbrio acidobásico. Sistema reprodutor masculino e 
feminino. 

12 Imunologia e Infectologia 35 

Sistema imune, imunidade inata e adaptativa. 
Respostas imunes específicas antígenos, anticorpos. 
Reações antígeno anticorpo, fenômenos de 
hipersensibilidade. Doenças autoimunes, imunidade às 
infecções, imunologia dos transplantes e dos tumores. 
Alergias alimentares. Imunizações. 

13 Microbiologia e Parasitologia 35 

Desenvolvimento da virulência bacteriana. Microbiota 
normal do corpo humano. Estudo das principais 
bactérias patogênicas. Características gerais de 
bactérias e vírus. Discussão sobre a morfologia e 
citologia das bactérias. Fisiologia e genética bacteriana. 
Crescimento de microorganismos, características gerais 
dos antimicrobianos e resistência bacteriana aos 
antimicrobianos. Introdução e conceitos de 
parasitologia. Principais doenças relacionadas com 
fungos, protozoários e microorganismos patogênicos, 
modos de transmissão, medidas profiláticas e noções 
sobre tratamento em parasitologia. 
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3ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

14 Comunicação e Linguagem  70 

Estudo da linguagem e dos processos da comunicação. 
Noções de texto, estratégias de leitura e de produção 
textual. Coerência e coesão. Adequação à norma 
padrão aplicada aos gêneros textuais. Planejamento de 
pesquisa. Revisão de literatura. Normas para trabalhos 
acadêmicos. Técnicas de pesquisa. Métodos 
quantitativos e qualitativos. Análise de dados. 

15 Habilidades em Enfermagem I   70 

Cuidado ao paciente nas necessidades de oxigenação, 
hidratação e nutrição, eliminação urinária e intestinal, 
integridade cutâneo mucosa. Cateteres, drenos, sondas 
e outros dispositivos. Procedimentos intravasculares. 
Administração de Medicamentos. Coleta de material 
para exames. 

16 Saúde Baseada em Evidências   70 

Saúde baseada em evidências e prática baseada em 
evidências. Artigo científico. Pesquisas quantitativas e 
qualitativas. A busca por evidências científicas. Bases 
de dados em saúde. Qualidade das evidências. 
Confiabilidade. Validade interna e externa. Desenhos de 
pesquisa. Ensaios clínicos. Estudos observacionais. 
Testes diagnósticos. Revisões sistemáticas. Guidelines 
de prática clínica. 

17 
Farmacologia Aplicada a 
Enfermagem I   

70 

Conceitos e princípios básicos em farmacologia. Formas 
farmacêuticas. Vias de administração de fármacos. 
Farmacocinética. Farmacodinâmica. Neurotransmissão 
autonômica. Fármacos que agem na transmissão 
adrenérgica. Fármacos que agem na transmissão 
colinérgica. 

18 Patologia   70 

Alterações macro e microscópicas dos tecidos e órgãos. 
Etiopatogênese das lesões: Mecanismos de agressão, 
adaptação e lesão celular. Inflamações: mecanismos de 
defesa, fenômenos da inflamação, classificação e tipos 
de inflamação. Degeneração e morte celular. 
Mecanismos de reparo de lesões. Alterações 
circulatórias: hiperemia, hemorragia, hemostasia, 
trombose, embolia, isquemia, infarto, edema, choque. 
Alterações da proliferação e diferenciação celular: 
hipertrofia, hipotrofia, hiperplasia, hipoplasia, 
metaplasia, displasia, neoplasias e carcinogênese. 
Processos patológicos dos sistemas: cardiovascular, 
respiratório, endócrino, osteomuscular, articular, 
imunológico, tegumentar, neurológico. 



 
 

_______________________________________________________________________________________________ 
Rua Vendelino Maffezzolli, n° 333 – Bairro Santa Terezinha – 88352-360 – Caixa Postal 1501 – Brusque – SC 

Fone/Fax: (47) 3211 7000 – www.unifebe.edu.br 

CURSO DE ENFERMAGEM  

EMENTÁRIO DAS DISCIPLINAS 2024.1   

7 

4ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

19 Cultura e Cidadania 70 

Cultura. Cultura e Diversidade. Relações étnico-raciais. 
História e cultura afro-brasileira, africana e indígena. 
Direitos humanos. Relações de gênero. A inclusão da 
pessoa com deficiência na sociedade. Ética, moral e 
cidadania. Memória e Patrimônio Cultural. 

20 Habilidades em Enfermagem II 70 

Anamnese e coleta de dados em enfermagem. 
Descrição da semiologia e semiotécnica do exame físico 
geral. Estudo e avaliação dos segmentos: neurológico, 
cabeça e pescoço, tórax (aparelho respiratório e 
cardiovascular), abdome (aparelho digestivo e urinário), 
genitais e aparelho locomotor. Avaliação da condição 
nutricional. Estudo da Sistematização da Assistência de 
Enfermagem e do Processo de Enfermagem aplicado à 
prática clínica. 

21 
Farmacologia Aplicada a 
Enfermagem II 

70 

Anti-hipertensivos. Antianginosos. Digitálicos. 
Antiarrítmicos. Hipolipemiantes. Anticoagulantes. 
Farmacologia da inflamação e alergia. Analgésicos não 
opioides. Anti-inflamatórios não esteroidais. 
Glicocorticosteroides. Antagonistas do receptor H1. 
Inibidores da bomba de prótons e antagonistas do 
receptor H2. Insulina e hipoglicemiantes orais. 
Introdução à psicofarmacologia. Antipsicóticos. 
Ansiolíticos e hipnóticos. Antidepressivos. 
Anticonvulsivantes. Farmacologia da dor e analgésicos 
opioides. Anestésicos gerais. Fármacos 
antineoplásicos. 

22 
Atenção Integral na Saúde da 
Família e Comunidade 

140 

Saúde, sociedade, educação, popular e controle social. 
Modelos de gestão e assistência do Sistema Único de 
Saúde considerando a legislação vigente e as redes de 
atenção. Políticas Públicas na Atenção Primária à Saúde 
e Estratégia da Saúde da Família. O controle 
epidemiológico como ferramenta de gestão dos serviços 
de saúde. Educação, prevenção e promoção da saúde 
junto ao indivíduo, família e sociedade. Processo de 
trabalho na Atenção Primária à Saúde. O papel da 
equipe multiprofissional no cenário das redes de saúde. 
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5ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

23 Desenvolvimento Regional   70 

Desenvolvimento econômico: desenvolvimento 
econômico intersetorial; especialização e diversificação 
regional; arranjos e sistemas produtivos locais. 
Desenvolvimento político: participação e coesão social; 
capacidade do Estado para implantar projeto de 
desenvolvimento em parceria com outros 
empreendedores. Desenvolvimento territorial: equilíbrio 
cidade e campo; organização regional. Desenvolvimento 
ambiental: desenvolvimento sustentável e 
sustentabilidade; as organizações e a responsabilidade 
socioambiental. Desenvolvimento sociocultural: 
distribuição de renda; qualidade de vida; acesso aos 
recursos e serviços sociais; valorização da cultura local. 

24 
Educação em Saúde e 
Enfermagem   

70 

Educação em Saúde e a prática da enfermagem. 
Práticas de educação em saúde: fundamentos 
pedagógicos e acesso a comunidade. Vigilância em 
saúde e grupos educativos para Atenção Primária em 
Saúde. Ressignificação da vida e do cuidado a partir de 
práticas educativas. 

25 
Enfermagem em Saúde do 
Trabalhador   

70 

A enfermagem do trabalho. Agravos à Saúde do 
Trabalhador. Programas de Saúde Ocupacional. 
Consulta de enfermagem do trabalho. Plano de 
Gerenciamento de Resíduos do Serviço de Saúde 
(PGRSS). Promoção à Saúde do trabalhador. 

26 
Atenção Integral à Saúde do 
Adulto e do Idoso em Condições 
Clínicas 

140 

O enfermeiro nos diferentes cenários das doenças 
agudas e crônicas. Planejamento, desenvolvimento e 
avaliação da sistematização do cuidado de Enfermagem 
ao cliente adulto e idoso frente às complicações e 
intercorrências clínicas, agudas e crônicas, 
considerando a realidade do processo de viver, o 
contexto institucional, familiar, grupal, comunidade e 
itinerário terapêutico. Doenças mais frequentes que 
envolvem a saúde do adulto e idoso, aspectos 
epidemiológicos, prevenção e promoção da saúde de 
agravos, referência e contra referência como promoção 
da inserção social deste indivíduo. 
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6ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

27 Empreendedorismo e Inovação  70 

Empreendedorismo e intraempreededorismo. Plano de 
negócio. Formalização e tributação de empresas. 
Processo de inovação e gestão da inovação. Ambientes 
de inovação e estruturas de apoio. 

28 
Atenção Integral à Saúde do 
Adulto e Idoso em Condições 
Cirúrgicas 

140 

Introdução ao cenário do perioperatório. Sistematização 
do cuidado ao paciente adulto e idoso nas 
intercorrências cirúrgicas, agudas e crônicas do 
processo de viver humano. Atuação do enfermeiro na 
equipe multiprofissional considerando a realidade do 
paciente e família frente ao procedimento cirúrgico. 
Planejamento da assistência de enfermagem em ações 
de promoção, recuperação e reabilitação da saúde 
referência e contra referência. Comunicação 
terapêutica. Aspectos éticos e bioéticos no cuidado a 
pessoas em condição cirúrgica. Segurança do paciente 
no cenário do perioperatório. 

29 
Atenção Integral à Saúde da 
Mulher   

140 

Contexto das políticas de saúde de atenção à saúde da 
mulher. Introdução à Saúde da Mulher. Assistência de 
enfermagem à mulher durante a gestação, parto e 
puerpério. Anticoncepção e planejamento familiar. 
Climatério e Menopausa. Assistência de enfermagem às 
mulheres com afecções ginecológicas. Intervenções 
teórico-práticas no processo saúde/doença no contexto 
familiar, comunitário e institucional. Aplicabilidade da 
Sistematização da Assistência de Enfermagem. 
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7ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

30 
Atenção Integral à Saúde da 
Criança e do Adolescente   

140 

Políticas públicas de atenção à saúde da criança e do 
adolescente. Estatuto da criança e do adolescente. 
Crescimento e desenvolvimento da criança e do 
adolescente. Assistência de enfermagem ao recém-
nascido, criança e adolescente sadio e/ou doente 
visando a promoção, prevenção e recuperação da 
saúde. Esquema básico de imunizações. A 
hospitalização infantil para a criança e família. Doenças 
crônicas na infância e adolescência. Aplicabilidade da 
Sistematização da Assistência de Enfermagem. 

31 
Atenção Integral à Saúde em 
Condições Agudas e Críticas   

140 

Bases epidemiológicas dos atendimentos nas condições 
agudas de saúde. Atendimento pré-hospitalar nas 
condições agudas de saúde. Classificação de risco, 
segundo protocolo de Manchester. Avaliação clínica do 
indivíduo adulto em situações críticas de vida assistidos 
nas Unidades de terapia Intensiva e Serviço de 
Emergência e serviço pré-hospitalar. Fisiopatologia, 
manifestações clínicas e sistematização da assistência 
de enfermagem ao adulto em situações críticas de vidas 
associadas afecções cardiovasculares, neurológicas, 
traumáticas, respiratórias, renais e endócrinas. Políticas 
públicas de saúde no atendimento das condições 
agudas de saúde. Rede de atenção nas condições 
agudas de saúde. Gestão de saúde no cenário das 
Unidades de terapia Intensiva e Serviço de emergência. 
Processo de morte e morrer, ética e bioética nas 
condições agudas de saúde. Assistência de saúde as 
famílias nas condições agudas de saúde. 

32 
Gestão dos Serviços de Saúde 
e de Enfermagem I 

70 

Cultura e poder nas organizações de saúde. Conceitos 
básicos de administração. Teorias e abordagens 
administrativas. Modelo organizacional das instituições 
de saúde públicas e privadas. Estrutura e funcionamento 
dos cuidados básicos de saúde. Inserção das 
instituições no Sistema Único de Saúde, do serviço de 
enfermagem no contexto institucional e as influências 
decorrentes. Sistemas de Informação em Saúde. A 
importância do perfil epidemiológico da clientela para a 
adequação das propostas assistenciais da enfermagem. 
Funções administrativas nos serviços de enfermagem 
nas instituições hospitalares e clínicas. 
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8ª FASE 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

33 
Gestão dos Serviços de Saúde 
e de Enfermagem II 

140 

Gerencia e liderança em enfermagem. Ética e 
gerenciamento de enfermagem. Trabalho em equipe. 
Dimensionamento de pessoal. Recrutamento, seleção, 
treinamento, desenvolvimento e avaliação de pessoal. 
Auditoria em enfermagem. Avaliação de serviços e 
qualidade. Acreditação dos Serviços de Saúde. 
Segurança do paciente no setor de saúde. Educação 
Permanente e Continuada em Saúde. Planejamento em 
Saúde. Gerenciamento de recursos físicos, ambientais e 
custos nos serviços de saúde. Empreendedorismo na 
Enfermagem. 

34 
Atenção Integral à Saúde 
Mental   

70 

Políticas públicas vigentes no Brasil para assistência na 
saúde mental criança, adolescente, adulto e idoso. 
Aproximação dos princípios da saúde mental coletiva e 
rede de apoio para a reinserção social. Atenção básica 
a saúde do indivíduo e família frente ao sofrimento 
psíquico dentro de abordagem psicossocial pautada na 
política nacional de saúde mental e nos princípios do 
SUS. Compreender a necessidade individual de cada 
pessoa frente ao sofrimento psíquico, intervindo de 
maneira prioritária por meio da sistematização do 
cuidado. Ética e bioética no cenário da saúde mental. 
Atuação do enfermeiro na equipe multiprofissional no 
contexto da assistência ao indivíduo e família no 
fenômeno das drogas dentro da sociedade moderna. 

35 
Introdução à Pesquisa em 
Saúde 

70 

Pesquisa Científica: tipos, métodos, planejamento. 
Aspectos éticos da pesquisa que envolve seres 
humanos no Brasil. Definição de temas para pesquisa. 
Planejamento e estruturação de projeto de pesquisa. 
Elaboração do projeto de pesquisa com definição do 
tema, questão norteadora, objetivos, revisão, 
metodologia, cronograma e orçamento. 

36 Bioestatística 70 

Introdução ao estudo da Estatística.  Apresentação e 
organização de dados. Estatística descritiva. 
Probabilidade e propriedades epidemiológicas. Análise 
e interpretação de dados. Compreensão de médias, 
medianas e desvio padrão. 
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37 
Trabalho de Conclusão de 
Curso I   

35 
Aprofundamento da revisão narrativa. Desenvolvimento 
das etapas de coleta e análise de dados do trabalho de 
conclusão de curso. 

38 
Internato em Atenção Primária à 
Saúde 

315 

Desenvolvimento de atividades assistenciais e 
gerenciais de enfermagem, desenvolvidas pelo discente 
na Atenção Primária à Saúde, considerando as 
dimensões do cuidado, gerenciamento, educação em 
saúde e de enfermagem no processo de viver humano, 
a usuários, família, grupos e comunidades sob a 
orientação de um docente e supervisão direta do 
enfermeiro da unidade na qual estará desenvolvendo o 
estágio. Prática do cuidado por meio do raciocínio 
clinico, tomada de decisão, sistematização do cuidado 
na rede de atenção básica. Gestão do cuidado 
promovendo assistência segura, ética, assegurando os 
preceitos legais da profissão de enfermagem. 

39 
Internato em Atenção 
Secundária à Saúde 

140 

Desenvolvimento de atividades assistenciais e 
gerenciais de enfermagem em nível secundário de 
Atenção à Saúde e serviços ambulatoriais. Execução de 
ações de cuidado, gerenciamento, educação em saúde 
e de enfermagem no processo de viver humano, a 
usuários, família, grupos e comunidades sob a 
orientação de um docente e supervisão direta do 
enfermeiro da unidade na qual estará desenvolvendo o 
estágio. Prática do cuidado por meio do raciocínio 
clinico, tomada de decisão, sistematização do cuidado 
na rede de atenção básica. Gestão do cuidado 
promovendo assistência segura, ética, assegurando os 
preceitos legais da profissão de enfermagem. 
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40 
Trabalho de Conclusão de 
Curso II   

35 

Desenvolvimento da discussão dos dados, elaboração 
do artigo, finalização e entrega do Trabalho de 
Conclusão de Curso (TCC) e apresentação para a 
Banca avaliadora. 

41 
Internato em Atenção Terciária 
à Saúde 

455 

Praticar atividades assistenciais e gerenciais de 
enfermagem ao ser humano por meio das dimensões do 
cuidado, gerência, educação em saúde e de 
enfermagem no processo de viver humano, a usuários, 
família, grupos e comunidades sob a orientação de um 
docente e supervisão direta do enfermeiro da unidade 
hospitalar. Desenvolvimento do cuidado seguro, efetivo 
e de qualidade por meio do raciocínio clinico, tomada de 
decisão, sistematização do cuidado na rede de atenção 
terciária. Promover gestão do cuidado considerando os 
preceitos éticos, legais e morais da profissão de 
enfermagem. 

OPTATIVAS 

Nº. DISCIPLINA C/H EMENTA 

- Libras 35 

Introdução às teorias sobre a educação dos surdos. 
História, cultura e identidade surda. Escola inclusiva 
e/ou escola especial bilíngue. Noções básicas da língua 
brasileira de sinais: Libras. Práticas comunicativas e de 
tradução/interpretação. 

 
 


