V Centro Universitario de Brusque - UNIFEBE
>¢< UNIFEBE Conselho Universitario - CONSUNI

PROCESSO n° 37/19

PROCEDENCIA: COMISSAO DE REESTRUTURACAO DA ORGANIZACAO
CURRICULAR DOS CURSOS DE GRADUAGCAO DA UNIFEBE.

ASSUNTO: PROPOSTA DE MATRIZ CURRICULAR E EMENTARIO DO CURSO DE
EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA 2020.1.

PARECER n° 28/19
DATA: 24/09/2019

1 HISTORICO

A Comissdo de Reestruturacdo da Organizacdo Curricular dos Cursos de Graduacdo da
UNIFEBE, constituida pela Portaria UNIFEBE n° 141/19, de 09/05/2019, protocolou junto ao
Conselho Universitario - CONSUNI, do Centro Universitario de Brusque - UNIFEBE, para
analise e deliberacdo, a proposta de Matriz Curricular e Ementario do Curso de Educacéo Fisica
- Licenciatura, para alunos ingressantes a partir do 1° Semestre Letivo de 2020.

2 ANALISE

2.1 Matriz Curricular e Ementario anexos.

3 PARECER

Diante do exposto na anélise, 0 Conselho Universitario - CONSUNI do Centro Universitario
de Brusque - UNIFEBE, deliberou:

APROVAR a Matriz Curricular e o0 Ementario do Curso de Educacdo Fisica - Licenciatura
2020.1.

Brusque, 24 de setembro de 2019.

Rosemari Glatz (Presidente)
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P UNIFEB

ETAPA COMUM

CARGA HORARIA

CURSO DE EDUCACAO FiSICA - LICENCIATURA
MATRIZ CURRICULAR 2020.1

PISCIPLINAS LE{OA’;:E/? EXTENSAO  TOTAL

1 | Metodologia do Ensino da Natacéo 62 8 70 4

2 | Metodologia do Ensino do Voleibol 62 8 70 4

3 | Bases Biologicas | 62 8 70 4

| 4 | Metodologia do Ensino do Atletismo 62 8 70 4
5 I\E/Ise;(;(rjt?\l/(;gia do Ensino das Lutas 31 4 35 2

6 | Pratica Como Componente Curricular | 50 - 50 -

- | SUBTOTAL 329 36 365 18

7 | Psicologia do Desenvolvimento 62 8 70 4

8 | Bases Bioldgicas Il 62 8 70 4

9 | Metodologia do Ensino da Ginastica 62 8 70 4

1l 10 | Metodologia do Ensino do Handebol 62 8 70 4
11 | Primeiros Socorros em Educagéo Fisica 31 4 35 2

12 | Pratica Como Componente Curricular Il 50 - 50 -

- | SUBTOTAL 329 36 365 18

13 | Comunicagéo e Linguagem* 62 8 70 4

14 Eijdué;;:gzoeﬁlzliig)dologia do Ensino da 62 8 70 4

15 | Metodologia do Ensino do Basquetebol 62 8 70 4

n 16 | Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 62 8 70 4
17 | Psicologia do Esporte 31 4 35 2

18 | Pratica Como Componente Curricular 111 50 - 50 -
- | SUBTOTAL 329 36 365 18

19 | Cultura e Cidadania* 62 8 70 4

20 | Cinesiologia e Biomecanica 62 8 70 4

21 | Pensamento Filoséfico e Sociolédgico 62 8 70 4

v 22 | Jogos, Recreacao e Lazer 62 8 70 4
23 | Estatistica 31 4 35 2

24 | Pratica Como Componente Curricular IV 50 - 50 -
- | SUBTOTAL 329 36 365 18

25 | Atividades Complementares** 90 50 140 -

TOTAL — ETAPA COMUM

Fone/Fax: (47) 3211 7000 — www.unifebe.edu.br
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>U< UNIFEB CURSO DE EDUCACAO FISICA - LICENCIATURA
v .\ MATRIZ CURRICULAR 2020.1

ETAPA ESPECIFICA — LICENCIATURA

CARGA HORARIA

PISCIPLINAS LE{OA’;:E/? EXTENSAO TOTAL

26 | Desenvolvimento Regional* 62 8 70 4

27 | Educacao Fisica na Educacéo Basica 62 8 70 4

28 | Atividade Fisica e Saude 31 4 35 2

Y 29 | Estagio Curricular Supervisionado | 140 - 140 8
30 | Pratica Como Componente Curricular V 35 - 35 -

- | SUBTOTAL 330 20 350 18

31 | Empreendedorismo e Inovagéo* 62 8 70 4

32 | Fisiologia do Exercicio 62 8 70 4

33 | Pesquisa em Educacao Fisica 31 4 35 2

v 34 | Estagio Curricular Supervisionado I 175 - 175 10
35 | Pratica Como Componente Curricular VI 35 - 35 -

- | SUBTOTAL 365 20 385 20
i B R L

37 |Libras 31 4 35 2

38 | Educacdao Fisica Inclusiva 31 4 35 2

Vil 39 2;5%23: Fl\ll/é?(tjzbélicos e Nutricionais da 31 4 35 2
40 | Estagio Curricular Supervisionado I 175 - 175 10

41 | Pratica Como Componente Curricular VII 35 - 35 -

- | SUBTOTAL 365 20 385 20

42 Eggg(r:taéi Publicas em Educacgdo, Salde e 62 8 70 4

Vil 44 | Metodologia do Ensino do Futebol e Futsal 62 8 70 4
45 | Estagio Curricular Supervisionado 1V 175 - 175 10

46 | Pratica Como Componente Curricular VI 35 - 35 -
- | SUBTOTAL 396 24 420 22

- 47 | Atividades Complementares** 50 50 100 -

TOTAL — ETAPA ESPECIFICA 134

TOTAL GERAL - LICENCIATURA 328

* As disciplinas de Comunicagcdo e Linguagem, Cultura e Cidadania, Desenvolvimento Regional e
Empreendedorismo e Inovagéo integram o Nucleo de Disciplinas Institucionais e sédo ofertadas na modalidade a
distancia, com a realiza¢do de encontros presenciais.

** As Atividades Complementares sdo componentes curriculares enriquecedores e implementadores do perfil do
egresso e sdo desenvolvidas pelo académico durante o curso, na instituicdo ou fora dela.
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>\/< UNIFEB CURSO DE EDUCACAO FISICA — LICENCIATURA
6 EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1

SUMARIO

METODOLOGIA DO ENSINO DA NATACAO .....cociiiteeeeeeeeee et eaene s 4
METODOLOGIA DO ENSINO DO VOLEIBOL ....c.ccviiiteiieieeee et st 4
BASES BIOLOGICAS | ...ttt ettt ettt sttt n et st et e e e e ean s 4
METODOLOGIA DO ENSINO DO ATLETISMO ..ottt 4
METODOLOGIA DO ENSINO DAS LUTAS ESPORTIVAS ......oouiieie et 4
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR | ..ottt 4
22 FASE

PSICOLOGIA DO DESENVOLVIMENTO .......ctiuiiiiiiiteeeseeeeee ettt s stes st seane e 5
BASES BIOLOGICAS 1 ..ottt ettt ettt ee et e e te e e e e eee e 5
METODOLOGIA DO ENSINO DA GINASTICA ...ttt 5
METODOLOGIA DO ENSINO DO HANDEBOL .......cviviiiiieeee ettt 5
PRIMEIROS SOCORROS EM EDUCAGAOQ FISICA........cooovieeieeeeee e 5
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR Il ....ocviuiiieiiieiieee et 5

COMUNICAGAO E LINGUAGEM .......cooviveteeeeeeeeeeeee et ee ettt sen e en s sen s eaeaeseenaaanns 6
DIDATICA E METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAGCAO FISICA. .....ccooeveeeeieeeeeeeeeeeen 6
METODOLOGIA DO ENSINO DO BASQUETEBOL .......ccuiiieieeeeeeee e en s 6
APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO MOTOR......ooiiit ittt 6

CULTURA E CIDADANIA ... ettt et ettt 7
CINESIOLOGIA E BIOMECANICA ......ooveeieeeeeee ettt ettt n e 7
PENSAMENTO FILOSOFICO E SOCIOLOGICO ...t 7
JOGOS, RECREAGAO E LAZER .....oecveeeeeeeeeeeeeeee ettt en s en e aen s anen s 7
ESTATISTICA oottt ettt ettt e e ettt e e 7
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR V..ot 7
ETAPA ESPECIFICA — LICECIATURA

52 FASE

DESENVOLVIMENTO REGIONAL ... oottt ettt eee et n et en et en s en e 8
EDUCAGAO FISICA NA EDUCAGAO BASICA.......oouieeeeeeeeeeeeeeee et 8
ATIVIDADE FISICA E SAUDE ..ottt et ettt ettt 8

EMPREENDEDORISMO E INOVAGAO .......cooiiieieiiieeeteees ettt nennenenen s 9
FISIOLOGIA DO EXERCICIO ...ttt ettt ettt ettt 9
PESQUISA EM EDUCAGAO FISICA ...ttt ettt sttt saane s 9

Rua Dorval Luz, n° 123 — Bairro Santa Terezinha — 88352-400 — Caixa Postal 1501 — Brusque — SC
Fone/Fax: (47) 3211 7000 — www.unifebe.edu.br



@ o
>\/< UNIFEB CURSO DE EDUCACAO FISICA — LICENCIATURA
6 EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1

ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO Il ...cuiuiuiiiiiieieieieieieieieie e 9
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR Vl...ovouiiiiiiieiiisieieee st 9

METODOLOGIA DO ENSINO DA DANCA E ATIVIDADES RITMICAS .......c.ccoeeviieeieere. 10
LIBRAS e 10
EDUCAGAO FISICA INCLUSIVA ......ocviiiiicieietceeeeeee ettt 10
ASPECTOS METABOLICOS E NUTRICIONAIS DA ATIVIDADE FISICA........ccccooviiieeeenn. 10
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO I ....ouviieiiiieieiiieieieieesieeses e 10
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR Vll.....coovviieiiieieieieeeieeeeeeieeeee e 10
82 FASE

POLITICAS PUBLICAS EM EDUCAGAOQ, SAUDE E ESPORTES ......cccoceueviveveiereeeeeeena, 11
METODOLOGIA DO ENSINO DAS PRATICAS CORPORAIS ALTERNATIVAS.........cccocvevne. 11
METODOLOGIA DO ENSINO DO FUTEBOL E FUTSAL .....cooiiiiiiiiiiiiee e 11
ESTAGIO CURRICULAR SUPERVISIONADO [V....c.ocooueiiiiiiieiiieieieiee s 11
PRATICA COMO COMPONENTE CURRICULAR VlIL...c.ccooviviuiieieieieeceeeeeeee e 11
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3¢ UNIFEB

DISCIPLINA

CURSO DE EDUCACAO FiSICA — LICENCIATURA

CH

EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1

EMENTA

Metodologia do Ensino da Natacéo

70

Evolucédo histérica da natagdo. Propriedades do meio
liqguido. Beneficios fisiologicos. Adaptacdo ao meio
liguido. Nado de crawl, costas, peito, borboleta e
hidroginastica. Introducéo a natacao para bebés, criancas
e adultos. Regras da natacao.

Metodologia do Ensino do Voleibol

70

Histdrico, Evolugéo e objetivos do Voleibol. Aprendizagem
dos fundamentos como meio de conscientizacdo e
desenvolvimento das qualidades fisicas basicas.
Desenvolvimento dos sistemas de jogo, processos
pedagdgicos e treinamento aplicado & modalidade.

Bases Biologicas |

70

Introducdo ao estudo dos aspectos biologicos e
morfofuncionais do corpo  humano.  Aspectos
morfofuncionais dos sistemas de suporte e movimento,
sistema esquelético, sistema articular e sistema muscular.
Aspectos morfofuncionais dos sistemas de integragéo e
coordenacdo do corpo humano, sistema nervoso central,
periférico e autbnomo.

Metodologia do  Ensino do

Atletismo

70

Estudo da origem e evolugdo das provas atléticas.
Detalhamento técnico dos materiais, instalagfes,
implementos e regras. Estudo dos processos de iniciagdo
e treinamento. Técnica das corridas, saltos e
langamentos: regras e competicoes.

Metodologia do Ensino das Lutas
Esportivas

35

Estudos tedrico-préaticos sobre Luta e suas relagées com
a Educacdo Fisica. NocbBes das diferentes lutas e
procedimentos pedagdgicos para 0 seu ensino.

Pratica Como

Curricular |

Componente

50

Probleméticas nos campos de atuagdo. Articulagao
interdisciplinar dos conhecimentos tedrico praticos
presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
situacdes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizacédo, execucdo e avaliacdo de vivéncias teorico
praticas interdisciplinares em Educacéao Fisica.
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DISCIPLINA

CURSO DE EDUCACAO FiSICA — LICENCIATURA

CH

EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1

A

EMENTA

Psicologia do Desenvolvimento

70

Teorias Psicolégicas do Desenvolvimento Humano.
Fases e contextos do desenvolvimento infantil.
Desenvolvimento fisico, cognitivo e psicossocial da
infancia, Adolescéncia, Adultez Jovem, Meia ldade e
Idoso.

Bases Biologicas I

70

Introducdo aos aspectos bioldgicos, morfofuncionais
gerais, relacionados aos mecanismos homeostaticos e
integradores dos sistemas de controle e manutengdo do
ser humano. Aspectos morfofuncionais do sistema
circulatorio e respiratério. Aspectos morfofuncionais do
sistema digestério e glandulas anexas. Aspectos
morfofuncionais do sistema urinario e reprodutor.
Aspectos morfofuncionais do sistema endécrino.

Metodologia do Ensino da
Ginastica

70

Concepcdes, abordagens e significados da ginastica a
partir da histéria e suas fung¢des sociais. Evolucdo
Histérica Artistica e Ritmica. Caracteristica, iniciacdo e
descricdo das execucdes das sequéncias pedagdgica:
solo, acrobaticas e ritmicas. Modalidade de Ginastica.

10

Metodologia do  Ensino do
Handebol

70

Introducdo ao conhecimento dos aprofundamentos
técnico-taticos da modalidade e de seus processos
ensino-aprendizagem-treinamento, direcionados ao no
ambito esportivo de iniciacdo ao alto rendimento
esportivo.

11

Primeiros Socorros em Educacéo
Fisica

35

Emergéncia: prioridades e condutas. Primeiros socorros
na pratica de atividades fisicas e esportivas.

12

Pratica Como Componente
Curricular 11

50

Probleméticas nos campos de atuagdo. Articulagao
interdisciplinar dos conhecimentos teo6rico praticos
presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
situacdes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizagdo, execucdo e avaliagdo de vivéncias tedrico
praticas interdisciplinares em Educacéao Fisica.
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\\Y,/ CURSO DE EDUCACAO FiSICA — LICENCIATURA
>’\< UNIFEB EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1
L]
32 FASE

N°. | DISCIPLINA C/H | EMENTA

Estudo da linguagem e dos processos da comunicacao.
Nocdes de texto, estratégias de leitura e de produgédo
textual. Coeréncia e coesao. Adequacao a norma padréo
13 | Comunicacéo e Linguagem 70 |aplicada aos géneros textuais. Planejamento de pesquisa.
Revisdo de literatura. Normas para trabalhos académicos.
Técnicas de pesquisa. Métodos quantitativos e
qualitativos. Analise de dados.

Compreensdo do processo ensino-aprendizagem.
Tendéncias e correntes do pensamento pedagogico.
Fundamentos tedrico-metodolégicos das abordagens na
area da Educacéo Fisica. Construgdo do conhecimento e
70 |planejamento dos processos de ensino de Educacéo
Fisica nos diversos niveis e modalidades de ensino.
Metodologias e estratégias para o ensino da Educacéo
Fisica. Projeto Pedagdgico, Recursos e instrumentos de
avaliacéo.

Didéatica e Metodologia do Ensino

14 da Educacéo Fisica.

Historico, evolugcdo e objetivos do basquetebol. Uso do
basquetebol e seus fundamentos como meio de
Metodologia do Ensino do 70 conscientizacdo e desenvolvimento das qualidades
Basquetebol fisicas basicas. Processos pedagogicos de iniciagdo
Esportiva e treinamento do basquetebol, relacionado aos

esportes coletivos.

15

Estudo das caracteristicas, principios e mudangas na
aquisicdo de habilidades motoras ao longo da vida:
evolucéo, desenvolvimento e aprendizagem. Mecanismos
Aprendizagem e Desenvolvimento 70 de organizacdo e controle de movimentos: érgdos dos
Motor sentidos, sistemas sensorial, perceptivo, decisério e
efetor. Definicbes de habilidades, classificacdo de
habilidades motoras, fases de aprendizagem e analise de
tarefas.

16

O homem como ser biopsicoldgico. Psicologia do esporte.
Fundamentos teoricos da psicologia do esporte: teorias.
Pré-requisitos psicolégicos de aprendizagem para a
17 | Psicologia do Esporte 35 | performance motora no esporte: motivagdo, emocdo e
personalidade dos atletas. Bases sociopsicolégicas do
esporte e do exercicio. Prevencao do uso de meios ilicitos
e danosos a salde nas praticas corporais.

Probleméticas nos campos de atuagdo. Articulagao
interdisciplinar dos conhecimentos tedrico praticos
Pratica Como Componente 50 presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
Curricular 111 situacdes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizagdo, execucdo e avaliagdo de vivéncias tedrico
praticas interdisciplinares em Educacéao Fisica.

18
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DISCIPLINA

CURSO DE EDUCACAO FiSICA — LICENCIATURA

CH

EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1

/]9 A

EMENTA

19

Cultura e Cidadania

70

Cultura. Cultura e Diversidade. Rela¢des étnico-raciais.
Histéria e cultura afro-brasileira, africana e indigena.
Direitos humanos. Relac6es de género. A inclusdo da
pessoa com deficiéncia na sociedade. Etica, moral e
cidadania. Memoria e Patrimdnio Cultural.

20

Cinesiologia e Biomecénica

70

Estudo dos Eixos e planos corporais. Caracteriza¢do dos
movimentos musculoarticulares. Composi¢édo das forcas
internas e externas do movimento humano. Analise do
Sistema de Alavancas. Avaliacao postural.
Conhecimentos socioculturais da motricidade
humana/movimento humano/cultura do movimento
corporal/atividade fisica.

21

Pensamento Filosofico e

Sociolégico

70

Filosofia, Ciéncia e Conhecimento. Filosofia social e
politica. As correntes teéricas do pensamento sociolégico.
Caracterizacdo da sociedade contemporanea. Tépicos
contemporéneos de Sociologia e Filosofia.

22

Jogos, Recreacao e Lazer

70

Recreacdo e Lazer na sociedade contemporanea
caracterizacdo, conceituacao e vivéncias tedrico-préaticas.
Estudo dos jogos e brincadeiras populares e tradicionais
e sua utilizagcdo em ambientes Formal e ndo formal.

23

Estatistica

35

Definicdo de métodos de estatistica. Estudo do
vocabulario e dados estatisticos. Introducdo ao
tratamento e processos. Informéatica instrumental, planilha
de célculo e banco de dados.

24

Pratica Como
Curricular IV

Componente

50

Problematicas nos campos de atuagdo. Articulacédo
interdisciplinar dos conhecimentos teérico praticos
presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
situacdes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizagdo, execucdo e avaliagdo de vivéncias tedrico
praticas interdisciplinares em Educacao Fisica. A pratica
profissional e o Codigo de Etica dos Profissionais de
Educacao Fisica.
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EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1
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A

EMENTA

25

Desenvolvimento Regional

70

A economia regional como ciéncia. O espa¢o econdmico
e 0 conceito de regido. Teorias da localizacdo das
atividades econdmica e do desenvolvimento regional.
Desenvolvimento enddgeno. Especializacéo e
diversificag@o regional. Arranjos e sistemas produtivos
locais. Desenvolvimento Sustentavel e Sustentabilidade.
As organizacdes e a responsabilidade socioambiental.
Inovacéo social regional.

26

Educagdo Fisica na Educagéo
Bésica

70

Introducdo a Educacéo e a Educacgéo Fisica Escolar. A
Educagéo Fisica no contexto das instituices de Ensino
Bésico. Organizacdo dos processos de ensino da
Educagdo Fisica na Educag@o Basica: fundamentos
histéricos, filoséficos, biologicos, psicopedagdgicos e
socioculturais. Planejamento, aspectos didaticos e
pedagégicos da Educagdo Fisica para as criangas,
jovens, adultos e grupos étnicos distintos.

27

Atividade Fisica e Saude

35

Evolugcdo das concepcdes e praticas de salde. Relacao
saude-doenca na dimensdo do coletivo. Beneficios das
atividades motoras na promoc¢éao de saude e qualidade de
vida e acdes educativas em saude. Diagnéstico e
avaliacdo, estratificacdo de risco, varidveis de prescri¢do
do exercicio.

28

Estégio Curricular Supervisionado |

140

Elaboracdo do projeto de Estagio. Experiéncia pré-
profissional nas &reas de conhecimento. Contexto da
préatica pedagégica em Educacao Fisica. Diagnéstico do
campo de estagio. Aplicacdo pedagdgica na Educacédo
Infantil, sistematizacéo e registro.

29

Pratica Como Componente
Curricular V

35

Problematicas nos campos de atuagdo. Articulacédo
interdisciplinar dos conhecimentos tedrico praticos
presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
situagBes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizagédo, execucdo e avaliagdo de vivéncias tedrico
praticas interdisciplinares em Educacéao Fisica.
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CH

EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1

0% A

EMENTA

30

Empreendedorismo e Inovacao

70

Empreendedorismo e intraempreededorismo. Processo
de inovacdo e gestdo da inovagdo. Design Thinking.
Modelos de Negdcios Canvas. Técnicas de prototipacédo
e validagdo. Técnicas de Pitch. Tipos de Funding.
Ambientes de Inovacéo e estruturas de apoio.

31

Fisiologia do Exercicio

70

Conceitos bésicos fisioldégicos e socioculturais do ser
humano relacionada a atividade motora. Sistemas
bioenergéticos e a transferéncia de energia. Estudo sobre
0s ajustes e adaptaces: do sistema neuromuscular, do
sistema cardiorrespiratério na atividade motora.
Aplicacdes da Fisiologia da Atividade Motora no
monitoramento das cargas aplicadas em programas de
Educacéo Fisica.

32

Pesquisa em Educacéo Fisica

35

A pesquisa como um dos eixos da formag&o docente.
Pressupostos tedricos e metodolégicos da pesquisa
cientifica. A elaboracao e implementac@o de projeto de
pesquisa.

33

Estagio Curricular Supervisionado
Il

175

Elaboracdo do projeto de Estagio. Experiéncia pré-
profissional nas areas de conhecimento. Contexto da
pratica pedagogica em Educacéo Fisica. Diagnoéstico do
campo de estagio. Aplicacdo pedagdgica no Ensino
Fundamental, sistematizacao e registro.

34

Pratica Como Componente
Curricular VI

35

Probleméticas nos campos de atuagdo. Articulagao
interdisciplinar dos conhecimentos tedrico praticos
presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
situacdes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizagdo, execucdo e avaliagdo de vivéncias tedrico
praticas interdisciplinares em Educacao Fisica.
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35

Metodologia do Ensino da Danca e
Atividades Ritmicas

70

Corpo, cultura e comunicacao. Atividades ritmicas e o
valor educativo. Aspectos socioculturais das dancas
folcléricas regionais. Processo ensino aprendizagem das
dancas folcléricas. Mdusica, Instrumentos. Aspectos
coreograficos.

36

Libras

35

Introducdo as teorias sobre a educagdo dos surdos.
Historia, cultura e identidade surda. Escola inclusiva e/ou
escola especial bilingue. Nogdes basicas da lingua
brasileira de sinais: Libras. Praticas comunicativas e de
traducaol/interpretacao.

37

Educagéo Fisica Inclusiva

35

Bases historicas da inclusdo/exclusdo social das
diferencas. Corpo e estigma. Conceituacdo e objetivos da
Educagdo Especial. Atividades fisicas adaptadas para
deficientes e grupos diferenciados. Situacdo do esporte
para pessoas deficientes: &mbitos mundial, nacional,
estadual e municipal. Adaptacdo do material didatico e
instalacdes para eventos.

38

Aspectos Metabdlicos e
Nutricionais da Atividade Fisica

35

Metabdlico e dindmica corporal: nutrientes essenciais e
caréncias alimentares. Demandas alimentares nas fases
do desenvolvimento humano e na atividade fisica. Fatores
que interferem na funcado fisiol6gica durante exercicio
fisico. Bioquimica bésica.

39

Estagio Curricular Supervisionado
11

175

Elaboracdo do projeto de Estagio. Experiéncia pré-
profissional nas areas de conhecimento. Contexto da
pratica pedagogica em Educacéo Fisica. Diagnoéstico do
campo de estagio. Aplicacdo pedagdgica no Ensino
Médio, sistematizacao e registro.

40

Pratica Como
Curricular VI

Componente

35

Probleméticas nos campos de atuagdo. Articulagao
interdisciplinar dos conhecimentos tedrico praticos
presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
situacdes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizagdo, execucdo e avaliagdo de vivéncias tedrico
praticas interdisciplinares em Educacao Fisica.

Rua Dorval Luz, n° 123 — Bairro Santa Terezinha — 88352-400 — Caixa Postal 1501 — Brusque — SC
Fone/Fax: (47) 3211 7000 — www.unifebe.edu.br



Ne°.

3¢ UNIFEB

DISCIPLINA

CURSO DE EDUCACAO FiSICA — LICENCIATURA

CH

EMENTARIO DAS DISCIPLINAS 2020.1

82 FA

EMENTA

11

41

Politicas Publicas em Educacéo,
Saude e Esportes

70

Definicdo e contextualizagdo das diferentes politicas
publicas na educacédo do Brasil. Estudo das concepgées,
implementacbes e avaliacdo proposta nas politicas
publicas nacional, estadual e municipal. Contextualizacéao
das politicas publicas para a Educacao Fisica, esportes,
salide e lazer e suas implicacdes na sociedade.

42

Metodologia do Ensino das

Praticas Corporais Alternativas

70

Introdugcdo as Praticas Corporais alternativas e seus
fundamentos pedagdégicos, bem como sua insercdo nos
espacos formal e ndo formal. Préticas que levam a uma
visdo holistica do homem, com a¢Bes que promovam a
consciéncia corporal.

43

Metodologia do Ensino do Futebol
e Futsal

70

Histérico e evolugdo do futebol e futsal. Aprendizagem
dos fundamentos como meio de conscientizacdo e
desenvolvimento das qualidades fisicas basicas.
Processos pedagoégicos relacionados aos esportes
coletivos no &mbito formal e ndo formal.

44

Estagio Curricular Supervisionado
v

175

Elaboracdo do projeto de Estagio. Experiéncia pré-
profissional nas areas de conhecimento. Contexto da
pratica pedagogica em Educacéo Fisica. Diagnoéstico do
campo de estagio. Aplicacdo pedagogica na Educacao
Especial, Gestdo Escolar ou nos espagos nédo escolares,
sistematizacéo e registro.

45

Pratica Como
Curricular VI

Componente

35

Probleméticas nos campos de atuagdo. Articulagao
interdisciplinar dos conhecimentos tedrico praticos
presentes nas disciplinas do semestre. Atuacdo em
situacdes contextualizadas de ensino aprendizagem.
Organizagdo, execucdo e avaliagdo de vivéncias teorico
praticas interdisciplinares em Educacao Fisica.
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