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PROCESSO n° 44/2021

PROCEDENCIA: PRO-REITORIA DE POS-GRADUACAO, PESQUISA, EXTENSAO
E CULTURA.

ASSUNTO: PROJETO PERMANENTE DE EXTENSAO ORIENTACAO
PSICOPEDAGOGICA.

PARECER n° 55/2021
DATA: 3/11/2021

1 HISTORICO

A Pro-Reitoria de Pés-Graduacéo, Pesquisa, Extenséo e Cultura protocolou junto ao
Conselho Universitario - CONSUNI, do Centro Universitario de Brusque - UNIFEBE,
para analise e deliberacdo, o Projeto Permanente de Extensdo: Orientacdo
Psicopedagdgica.

2 ANALISE

2.1. Projeto anexo.

3 PARECER

Diante do exposto na analise, o Conselho Universitario - CONSUNI do Centro
Universitario de Brusque - UNIFEBE, deliberou:

APROVAR o Projeto Permanente de Extenséo: Orientacdo Psicopedagogica.

Brusque, 3 de novembro de 2021.
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Pré-Reitoria de Pés-Graduagao, Pesquisa, Extensao e Cultura - Proppex
Supervisao e Extensao

$X¢ UNIFEBE

Projeto de Extensao
Projeto de Extensao: Projeto Orientacao Psicopedagdgica

Identificagcao

Proponente: Pré-Reitoria de Pés-Graduagao, Pesquisa, Extensdo e Cultura (Doutor)

E-mail: proppex@unifebe.edu.br Telefone:

Curso: Institucional

Abrangéncia: Regional Operacionalizagao: Permanente
Periodo: 21/10/2021 a 31/12/2021 Carga Horaria: 100h00
Participantes: 1 a 2400 Modalidade: Presencial
Certificagao: Nao Cerimonial: Nao

Publicagao jornalistica: Ndo
Investimento institucional: Sim

Materiais:
Nenhum.

Equipamentos:
Nenhum.

Estruturagao

Extensao

Projeto de Extensao

Atividades

Certificagdo Antecipada
(Mediadores)

Atividade de Extensdo Projeto Orientagdo Psicopedagdgica SOAE 21/10/2021 19h00 100h00 Nao
Mediador: Luzia de Miranda Meurer, Quésia Cabral Martins, Fernanda Germani de Oliveira Chiratti e Rafael Franco

Tipo Nome Local Data Carga Horaria

1. Introdugao

O ingresso na universidade ¢ marcado por uma série de mudangas significativas na vida dos estudantes, sejam psicoldgicas e/ou sociais, por
causa da expectativa de adquirir uma formagéo académica com vistas ao futuro profissional. Nessa fase de transicdo € comum o surgimento de
questionamentos, dificuldades, conflitos e inquietudes que por vezes se tornam barreiras ao aprendizado (BELASCO; PASSINHO; VIEIRA,
2019).

A UNIFEBE, atenta a estas e outras questdes, por meio do Servico de Orientagdo e Atendimento ao Estudante (SOAE), procura elaborar e
operacionalizar programas e projetos visando a integragdo psicossocial dos académicos, além de apoiar nas mais diversas situagoes,
atendendo as necessidades e expectativas, facilitando a sua permanéncia no Ensino Superior, contribuindo para sua formagédo académica.

Atualmente os programas de apoio académico disponibilizados pelo SOAE sdo: Acolhimento e Acompanhamento; Apoio financeiro; Talentos e
Carreiras UNIFEBE e Acompanhamento e Relacionamento com o Egresso, sendo o presente projeto parte integrante do programa de
Acolhimento e Acompanhamento.

O Projeto de Orientagdo Psicopedagdgica tem como objetivo orientar os académicos nas dificuldades que possam impedir o processo de
desenvolvimento de habilidades e competéncias pessoais e profissionais, bem como em relagédo as queixas emocionais que o afligem durante o
processo de adaptagéo e permanéncia no ambiente universitario.

2. Justificativa

Visando o bem-estar da comunidade académica e, em consonancia com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo Nacional, Lei n° 9.394/96,
artigo 59, que preconiza que os sistemas de ensino devem assegurar aos estudantes curriculo, métodos, recursos e organizagao especificos
para atender as suas necessidades (BRASIL, 2016), a UNIFEBE entende ser de fundamental importancia o apoio aos seus académicos, sejam
os seus problemas de ordem pessoal ou educacional.

Segundo Ayres e Lizardo de Assis (2017), muitos académicos, particularmente os que estdo em anos iniciais nas Instituicbes de Ensino
Superior, apresentam dificuldades no que diz respeito a adaptagdo no ambito universitario, questdes relacionadas a aprendizagem na formagao
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basica e questdes de cunho pessoal - tanto emocionais quanto afetivas, podem prejudicar a saude emocional e, consequentemente, o
rendimento do académico. Levando em consideragdo essas e outras questdes, a UNIFEBE oferece aos estudantes a Orientagdo
Psicopedagdgica.

Formado por uma equipe de profissionais multidisciplinar o projeto tem como objetivo o acolhimento, apoio, orientagdo e acompanhamento do
estudante, para que o académico se desenvolva, conhega as suas dificuldades e exercite as suas potencialidades e habilidades.

3. Palavras-chave
Orientagéo Psicoldgica. Atendimento Pedagdgico. Apoio Académico.
4. Objetivos

4.1. Objetivo geral

Acolher e orientar os académicos em questdes de ordem psicopedagodgica.

4.2. Objetivos especificos

- Orientar o académico com dificuldades.

- Auxiliar o académico no agendamento e acompanha-lo durante o periodo em que estiver na instituicdo e necessitar dos servigos;
- Contribuir para a construgdo dos saberes cognitivos, sociais e emocionais do académico.

5. Coparticipes (Parceiros/Setores da Sociedade)

6. Metodologia

O projeto de Orientagéo Psicopedagdgica dispde de local préprio junto ao Servigo de Orientacdo e Atendimento ao Estudante (SOAE), e seus
servigos se caracterizam como um espaco de acolhimento, de escuta, de orientagdo e de acompanhamento dos fatores que se interpdem aos
processos educacionais e que interferem de alguma maneira na constru¢do dos saberes cognitivos, sociais e emocionais.

A proposta de Orientagdo Psicopedagdgica da UNIFEBE visa atender as necessidades dos estudantes por meio do estabelecimento de vinculo
de confianga, promovido no acolhimento. Portanto, no momento inicial sdo identificadas as demandas trazidas pelos académicos ou docentes,
sejam da ordem das dificuldades de aprendizagem, transtornos de aprendizagem ou ainda por questdes afetivas e emocionais.

Em razdo da alta demanda, principalmente pds pandemia, a UNIFEBE reestruturou os servigos orientagdo psicopedagogica, o qual é
desenvolvido semanalmente no espago fisico do SOAE. Atualmente conta com uma equipe multidisciplinar composta por um Assistente Social,
uma Pedagoga, trés Psicdlogas, uma Psiquiatra e Equipe Técnica Administrativa de Apoio. A carga horaria € de quarenta horas semanais,
dedicadas exclusivamente ao atendimento psicopedagdgico, e cada aluno podera permanecer em atendimento individualizado por cinquenta
minutos.

E possibilitada a emisséo de uma Declaragdo de Comparecimento ao(a) académico(a) que estiver em atendimento durante o horario de aula, a
qual podera ser entregue ao seu professor para justificativa da sua auséncia, especificamente naquele horario do atendimento, que tera
autonomia para aceitar ou ndo a justificativa.

O projeto oferece acolhimento para os(as) académicos(as) de todos os cursos de graduagdo da UNIFEBE, regularmente matriculados no
semestre letivo, possibilitando uma escuta qualificada. Esse acolhimento pode ser um momento pontual, bem como de encaminhamento aos
demais profissionais, que fardo analise e caso seja necessario o acompanhamento. Identificado o problema, os profissionais fardo ainda uma
classificagdo entre grave, grave moderado e muito grave e encaminharéo para o servigo publico de saude do municipio.

Quanto aos conceitos empregados, o servigo de Orientacdo Psicopedagdgica esta alicercado na base tedrica da Abordagem Centrada na
Pessoa (ACP). Essa abordagem se refere a uma forma especifica, desenvolvida por Carl Rogers, de entrar em relagdo com o outro, estando
implicito um modo positivo de compreender a Pessoa Humana. O pressuposto fundamental da ACP é que em todo individuo existe uma
tendéncia atualizadora, uma tendéncia inerente ao organismo para crescer, desenvolver e atualizar suas potencialidades numa diregéo positiva
e construtiva. Nessa abordagem, o individuo possui dentro de si mesmo vastos recursos para a autocompreensdo e para alterar o seu
autoconceito, suas atitudes basicas e seu comportamento autodirigido, e esses recursos podem ser liberados se um clima definido de atitudes
psicolégicas facilitadoras puder ser oferecido (ROGERS; KINGET, 1977).

No que se refere a identificagdo do académico com necessidade de atendimento, podera acontecer por iniciativa do estudante, por indicagéo de
algum professor ou coordenador do curso. Os atendimentos s&o realizados quinzenalmente, ou de acordo com as necessidades do académico.
A principio séo indicados quatro encontros, porém, alguns académicos podem ter o acompanhamento durante todo o semestre letivo, de acordo
com sua necessidade, como os casos de académicos com deficiéncia ou déficit de aprendizagem.

Podem acontecer as seguintes formas de atendimento ao estudante, conforme Figura 1: Fluxograma da Orientagdo Psicopedagdgica.

* Se 0 académico decide por conta propria procurar a Orientagdo Psicopedagdgica devera:

1. Acessar o site da Instituigdo, no icone “Vida no Campus”, clicar em “SOAE” e na sequéncia clicar em “Acolhimento e
Acompanhamento” e no item “Apoio Psicopedagdgico”. Na sequéncia clicar em “faga o seu agendamento aqui’, o(a)
académico(a) digita o seu login e senha para efetuar o agendamento, escolhendo o dia e horario conforme a sua
disponibilidade. Ou comparecer na sala de atendimento do SOAE para que os colaboradores orientem o académico a realizar o
primeiro agendamento.

2. Caso a procura pelo servigo seja por motivo de Necessidades Especiais de Aprendizagem (NEE) e o académico necessite de
alteragdes ou modificagcdes relacionadas as questdes metodoldgicas e de aprendizagem, é realizado o contato com o
coordenador do curso, no qual o académico esta matriculado, sdo repassadas as informagdes necessarias para que realize o
acompanhamento do académico durante o semestre, a fim de superar as dificuldades de aprendizagem.
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* Se o professor/coordenador do curso identificar a necessidade de apoio psicopedagdgico para o académico:

1. O professor/coordenador faz o primeiro contato com o académico, informa a disponibilidade dos atendimentos e aponta a importancia
do apoio psicopedagdgico para o aprendizado e desenvolvimento discente.

2. Posteriormente, o professor procura o SOAE, informa a situagdo do académico e € efetuada a reserva de horario com o profissional que
realizara o atendimento.

3. O professor ou o colaborador do SOAE entra em contato com o académico, de acordo com cada situagao, informando o agendamento.

O coordenador do curso, no qual o académico esta matriculado, o SOAE e a equipe multidisciplinar acompanharao o processo.

Durante os atendimentos, ocorrendo a identificagdo da necessidade de assisténcia médica psiquiatrica, as psicologas responsaveis tém a
possibilidade de encaminhamento dos(as) académicos ao médico psiquiatra componente da equipe do SOAE. Da mesma forma, ocorrendo a
identificacdo pelo médico psiquiatra da necessidade de encaminhamento para acompanhamento psicologico, o(a) académico(a) sera
encaminhado ao Servigo de Orientagdo Psicolégica. Os encontros ocorrem conforme a necessidade e as demandas identificadas pelos
profissionais responsaveis e pelos(as) proprios(as) académicos(as).

Nos casos graves os profissionais poderao orientar os (as) académicos(as) para a busca de atendimento na rede publica:

e Grave: O (a) académico (a) podera comparecer no Centro de Atengdo Psicossocial (CAPS) e solicitar atendimento em casos de
diagnostico de depresséo grave, tentativa de suicidio recente, ideagéo suicida com planejamento.

¢ Grave moderado: Na Unidade Basica de Saude (UBS) os profissionais avaliam e encaminham para o ambulatério por meio de

regulacéo.
* Muito Grave: Necessaria internagdo no hospital com tentativa de suicidio e surto psicético.

6.1. Cronograma

Data/hor?rio Atividade

6.2. Anexo Unico — PRONTUARIO

Prontuario nimero:

Dados pessoais:

Nome:

Nome Social:

Idade: Data de Nascimento:

Curso: Semestre: Matricula:

Estado civil: Com quem mora:

Enderego:

Telefone:

Em caso de emergéncia, entrar em contato com:
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Encaminhamento inicial:

Queixa principal:

Condutas e encaminhamentos:

Descri¢ao dos atendimentos

Assinatura da(o) profissional

Brusque, / /

6.3. Comissao organizadora (opcional)
Luzia de Miranda Meurer;
Fernanda Germani de Oliveira Chiratti;
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Quéria Cabral Martins;
Rafael Franco;
Juliano da Silva Ferreira Franga.
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