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1 HISTORICO

A Pro-Reitoria de Pos-Graduacao, Pesquisa, Extenséo e Cultura protocolou junto ao Conselho
Universitario - CONSUNI, do Centro Universitario de Brusque - UNIFEBE, para anélise e
deliberacdo, o Projeto de Extensdo Palestra de Comportamentos Autolesivos: no contexto
educacional sob a 6tica psicanalitica.

2 ANALISE

2.1. Projeto anexo.

3 PARECER

Diante do exposto na analise, o0 Conselho Universitario - CONSUNI do Centro Universitario
de Brusque - UNIFEBE, deliberou:

APROVAR o Projeto de Extensdo Palestra de Comportamentos Autolesivos: no contexto
educacional sob a Otica psicanalitica.
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> ( UNIFEBE Pro-Reitoria de Pés-Graduacéo, Pesquisa, Extenséo e Cultura - Proppex

Supervisao e Extensao

Projeto de Extenséao

Palestra: COMPORTAMENTOS AUTOLESIVOS: no contexto educacional sob a ética
psicanalitica.

Identificacao

Proponente: Simoni Urnau Bonfiglio (Mestre)

E-mail: simoni.bonfiglio@unifebe.edu.br Telefone: (47)3367-1645

Endereco Lattes: hitps://wwws.cnpg.br/cviattesweb/PKG_MENU.menu?f_cod=E49CB549EFAD1F1B266EBB6B39034FBD
Curso: Psicologia

Abrangéncia: Local Operacionalizacao: Ocasional
Periodo: 27/08/2018 a 03/12/2018 Carga Horaria: 60h00
Participantes: Limite ndo definido. Modalidade: Presencial
Certificacao: Sim Cerimonial: Nao

Publicacao jornalistica: Sim
Investimento institucional: Nao

Materiais:
Nenhum.

Equipamentos:
Nenhum.

Estruturacao

Evento Outros

Palestra Projeto

Atividades

. ... Certificacao Antecipada
Tipo Nome Local Data Carga Horaria (Mediadores)

Comportamentos autolesivos: no
Atividade de Extensdo contexto educacional sob a ética 03/09/2018 19h00 60h00 Nao
psicanalitica.

Mediador: Simoni Urnau Bonfiglio

As atividades listadas estéo fora da carga hordria do curso.

1. Introducéao

O cutting ou o ato autolesivo tem se difundido entre os estudantes, especialmente aqueles que estdo passando pela adolescéncia. Esse
periodo € permeado de descobertas e transformagdes, em fungdo disso, € essencial na constituicdo da personalidade do futuro adulto
compreender esta fase do desenvolvimento e tudo que a permeia.

O ato de se automutilar ndo é algo novo, ndo se restringindo apenas ao comportamento suicida, mas a toda a gama de atitudes que possam
apresentar risco a vida, por exemplo, o uso de drogas ilicitas, dirigir sem ter carteira de habilitagao entre outras praticas comumente utilizadas
entre puberes.

A etiologia do cutting é diversificada, todavia aparenta ocorrer um trago em comum, que é o de alivio das dores emocionais. A partir dessa
inferéncia, o presente trabalho se justifica por buscar os mecanismos gerais que compde a etiologia do comportamento autolesivo.

Além de o papel essencial em compreender o aspecto patognomonico do cutting, faz-se necessario a divulgagdo das descobertas acerca
do assunto para a sociedade, pois, o intuito do trabalho cientifico € este. Em posse desse conhecimento as pessoas, em especial, os pais e
professores nessa situagao poderao intervir e buscar auxiio com profissionais da psicologia para encaminhar os que estao apresentando os
sintomas.

A forma de realizar as inferéncias no campo educacional, serd por meio das entrevistas, palestras e dos atendimentos utilizando-se da
analise do discurso para a interpretagcdo de dados. Nesse método a analise das falas podera ser entrecruzada com a teoria psicanalitica,
especialmente no que tange aos conceitos de pulsdo de morte e narcisismo. Vale ressaltar que tal agdo nao tera um cunho psicoterapeuta,
mas de orientagdo e encaminhamento ja que ndo cabe ao profissional da psicologia realizar atendimentos clinicos no campo educacional.
Nesse caso os encaminhamentos serao dirigidos a CESP, Clinica Escola da UNIFEBE, que procedera o tramite organizacional que a cabe.

2. Justificativa

O conhecimento acerca do cutting ainda € escasso nos meios de pesquisa, especialmente, em dados mais consistentes sobre os aspectos
etiolégicos da pratica. Para tal fazem-se necessarias mais pesquisas de campo para que possa ser construido um perfil dos praticantes de
cutting.

1of3 21/09/2018 16:47



Minha UNIFEBE - Acdo de Extensdo Palestra: COMPORTAMENTOS... https://minha.unifebe.edu.br/acoes/imprimir.php?id=817

A escola se torna o reduto mais rico em relagdo a concentracdo de praticantes do cutting, por envolver adolescentes em estagios de
desenvolvimento e pessoas com diversas caracteristicas e interesses. A relagdo com conceitos de aceitacdo da autoimagem, os padroes
sociais e familiares, constituem-se como aspectos que podem ser mais debatidos (CEPPI; BEVENUTI,2011).

O presente trabalho entéo se justifica por buscar contribuir em divulgar os aspectos centrais que permeiam a pratica do cutting, em carater
preventivo e curativo. Com a compreensao dos fatores que contribuem para o comportamento autolesivo, pais e professores poderao intervir
de forma mais rapida e concisa, encaminhando para tratamento os adolescentes que apresentam tais sintomas.

3. Palavras-chave
Cutting. Psicandlise. Adolescente.

4. Objetivos

4.1. Objetivo geral
Reconhecer as caracteristicas gerais do comportamento autolesivo, bem como compreender os mecanismos e a etiologia do cutting.

4.2. Objetivos especificos

e Compreender os mecanismos psicanaliticos envolvidos no cutting;

L]

Verificar as motivagdes dos alunos que praticam o cutting e a etiologia do conflito;
Orientar pais e professores sobre o cutting e suas implicagoes e

Analisar e encaminhar os envolvidos na pratica da autolesédo a especialistas.

5. Parceiros (opcional)
CAPS , Rede de Educacéo de Brusque

6. Metodologia
CARACTERIZACAO DA PESQUISA

Para o presente estudo o método de pesquisa utilizado serd o hipotético-dedutivo, qualitativo e de natureza aplicada e descritiva que
segundo Marconi e Lakatos (2003, p.95):

[...] o método cientifico parte de um problema, ao qual se oferecesse uma espécie de solugao proviséria, uma teoria-tentativa, passando-se
depois a criticar a solugdo, com vista a eliminagédo do erro, €, tal como no caso da dialética, esse processo se renovaria a si mesmo, dando
surgimento a novos problemas. [...] a pesquisa qualitativa apresenta o aspecto de atribuicdo de valores aos resultados encontrados,
diferentemente do quantitativo, o qual existe uma descricdo dos dados encontrados onde podem ser utilizados a interpretagéo através de
conhecimentos estatisticos. [...] “é 0 estudo de um problema relativo ao conhecimento cientifico ou a sua aplicabilidade.

Portanto este método dara suporte para a compreensao dos dados atribuindo valor a pesquisa e sua aplicabilidade.

PARTICIPANTES DA PESQUISA

A pesquisa sera realizada nas Escolas do municipio de Brusque com alunos de diferentes faixas etarias, dependendo da demanda e sua
realidade e sera estendido a professores e pais no intuito de levantar necessidades, orientar e encaminhar os casos que se apresentem
necessarios. Os pais e professores desta amostra serdo convidados a participar das atividades, nas quais terdo o papel de disseminadores
dos conhecimentos e informag¢des.INSTRUMENTO DE COLETA DOS DADOS

INSTRUMENTOS DE COLETA DE DADOS

A coleta de dados sera realizada por meio do questionario qualitativo que se encontra no ANEXO II, assim como de entrevistas a pais e
professores.
METODOLOGIA DE ANALISE E INTERPRETA(;AO DOS DADOS

Para a compreenséo dos dados sera utilizada a analise do discurso. A utilizagao deste método na compreenséo e interpretagdo dos dados
obtidos, torna-se justificada, para o entendimento dos seguintes aspectos, conforme afirma Junior (2005, p.680):

O processo de andlise discursiva tem a pretensao de interrogar os sentidos estabelecidos em diversas formas de produgao, que podem ser
verbais e ndo verbais, bastando que sua materialidade produza sentidos para interpretacdo; podem ser entrecruzadas com séries textuais
(orais ou escritas) ou imagens (fotografias) ou linguagem corporal (danga).

6.1. Cronograma

Més/ Ano Atividade
08/2018 Contato com Secretaria Satde
08/2018 Apresentacao e discussao do projeto ao grupo de supervisao.
09-10-11/2018 Identificar entre os alunos aqueles que praticam ou tendem a praticar a autoleséo.
09-10-11/2018 Identificar entre os professores aqueles que podem potencializar a pratica do cutting.
10-11/2018 Identificar as familias que podem ser mecanismos desencadeadores da pratica da autoleséo.
09-10/2018 Eg;tr;\g/yi'stas de anamnese e encaminhamentos com alunos identificados como praticantes do
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09-10/2018 Entrevistas e anamnese com os familiares dos alunos que se autolesionam.
11/2018 Criar e intermediar grupos terapéuticos para pais, alunos e grupos mistos.
12/2018 Finalizacéo da analise de dados e entrega de relatério
12/2018 Retorno dos dados a secretaria de salde e escolas envolvidas

6.2. Comissao organizadora (opcional)
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